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“A juventude é a época de se estudar a sabedoria,
A velhice é a época de pratica-la”.

(Jean Jacques Rousseau)
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RESUMO

ROSA, Glacie ReginaJovens da Terceira Idade: Uma Experiéncia de Educao
Ambiental no Instituto Federal Goiano Campus Ceres Goias. 2012. 56f. Dissertacéo
(Mestrado em Educacdo Agricola). Instituto de Agrara, Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2012.

O presente trabalho foi realizado com 47 alunosuteo Técnico em Agropecuaria (Turma
2011) do Instituto Federal Goiano campus Ceres4 addsos do projeto Conviver da
Secretaria de Assisténcia Social do municipio dee;eEstado de Goias. Esta pesquisa
qualitativa teve por objetivo adaptar as praticasEdlucacdo Ambiental realizadas no IF
Goiano para esse publico especifico e o registsomamorias e percepcdes desse grupo em
relacdo ao meio ambiente do municipio a0 mesmo deaypindo um espaco de interacao
entre os idosos e os estudantes. Concluiu-se quespes;os de atividades de Educacao
Ambiental no IF Goiano-Ceres, podem ser utilizagos idosos e que as memorias desse
grupo podem contribuir na formacdo ambiental ddadesites da instituicdo. O encontro
dessas geracdes proporcionou uma mudanca pos#iasitdde dos estudantes participantes
da pesquisa em relacéo aos idosos.

Palavras-chave Terceira Idade, Educacdo Ambiental, IF Goiano Q#srCeres.



ABSTRACT

ROSA, Glacie ReginaYoung of the Third Age: An Experience of Environmenal
Education in the Federal Institute Goiano, Ceres Cépus - Goias.2012. 56p. Dissertacao
(Mestrado em Educacédo Agricola). Instituto de Agrara, Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2012.

The present work has developed with 47 pupils ef Harming Technician course (Group
2011) of Goiano Federal Institute, Campus Ceres, 44 aged people of the project
“Conviver”, Belonged to Social Assistence Seciatan the city of Ceres, State of Goias.
This qualitative research has its goal to adapt ghectical activities of Environmental
Education in IF Goiano for that specific publicetregister of the memories and perceptions
of this group in relation to the environment of tiig, and at the same time, open a space of
interaction between the aged and the studentsadtosncluded that the spaces of activities of
Environmental Education in IF Goiano-Ceres, camused by aged and that the memories of
this group can contribute in the environmental fation of the students that attend this
institution. The meeting of these generations mtedia positive change in students behavior
in relation to the aged people.

Key words: Third Age, Environmental Educational, Goiano Fatlérstitute Campus Ceres.
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1 INTRODUCAO

Ser educadora foi minha opgao profissional desdeatelade. Com a maturidade, a
necessidade de estar envolvida em um processdiGjud para 0s estudantes se tornou
mais forte. O encontro com o PPGEA veio nessa @lireou seja, me proporcionou a
oportunidade de aprofundar meus conhecimentos sobtkicacdo e em especial a Educacao
Profissional, 0 meu ambiente de trabalho. A opcéla @rea de Meio Ambiente foi por
afinidade e proximidade, uma vez que o IF Goial@ampus Ceres esta inserido em um dos
mais importantes ecossistemas do planeta, o Cerradouma série de questbes ambientais
sobre as quais buscava ampliar meu olhar. AssiEdueacdo Ambiental (EA) era o foco
central do meu interesse, e em especial as pegaogse, a0 mesmo tempo, causamos e
sofremos as consequéncias dos problemas ambientais.

Desde os primérdios da humanidade o homem bus@& eonfortavelmente onde
quer que ele esteja. O desafio é estabelecer Uagioeharmoniosa com o meio ambiente.
Olhamos ao redor e ndo sabemos o que fazer comsnesgduos e diante do quadro em que
0 planeta se encontra podemos dizer que somos jpetentes para uma acao efetiva nesse
sentido. Qualquer iniciativa, por mais simples gef@, sera um primeiro passo importante
para o futuro.

Olhando a escola como espaco que educa, e quegoeméemente causa um efeito
de longa duracdo na vida das pessoas, refletimopawuno mais e chegamos ao seguinte
pensamento: os educandos confirmam em seu vivae @xgperienciaram em sua educacao,
seja no espaco formal das instituicdes, seja nacespformal do seu ambiente sociocultural.
Diante disso, entendemos que nesse espaco deviesastbnar a pratica da Educagéo
Ambiental, a alfabetizacdo ecolégica como afirmpr&#£1996).

Acreditando que o professor tem a responsabilidadgespertar o bom senso de seus
educandos para as dificuldades socioambientaipedamo-nos para uma pesquisa que 0S
envolvesse no grande desafio de encontrar ourtpissos para que a relagdo homem e meio
ambiente melhore aos poucos, uma vez que muitosefaestdo envolvidos nessa relacao
(sociais, culturais, politicos e econdmicos) e de®nos capacitar para uma vida mais longa
e melhor no lugar onde nos encontramos.

A Lei Federal A9.795, de 27 de abril de 1999, dispGe sobre a edacambiental e
institui a Politica Nacional de Educacdo AmbientaPNEA (Brasil, 1999) que busca
estimular novas acdes para mudar o padrao de ctanpato na relacdo ser humano-meio
ambiente. Em seu primeiro artigo, a lei express&“qundividuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, a&#ué competéncias voltadas para a
conservacao do meio ambiente, bem de uso comunown pssencial a sadia qualidade de
vida e sua sustentabilidade”

No IF Goiano — Campus Ceres &€ rotineira a presdagaiancas e jovens na “Trilha
Ecoldgica” no Campus. Apesar da importancia inelgdesse trabalho, ndo temos atividades
voltadas para a parcela adulta da comunidade: p#®s, tios, tias, avbs e avos, que
efetivamente “educam/ensinam” as criangas e jogeias percepcgdes, valores e conceitos,
muitos dos quais equivocados, a respeito do Meibiénte. Dentre esse conjunto de pessoas,
os idosos, que segundo o IBGE (2010) somam 14 esllif® pessoas, estdo muitas vezes
mais envolvidos na criacdo de netos e bisnetosos|pedprios pais e maes.

A Politica Nacional dos Idosos, Lei FederaB842, de 04 de janeiro de 1994 (Brasil,
1994), trata da insercéo do idoso na comunidadseznart. 10, VII: “valorizar o registro da
memoria e a transmissdo e habilidades do idosonais jovens, como meio de garantir a
continuidade e a identidade cultural”. Por outrdolaessa insercdo fica muitas vezes
prejudicada, ja que o conceito de velhice estAwado a fatores biolégicos, sociais,
econdmicos, culturais e ideologicos, de maneira ape/alores atribuidos ao idoso pelas



outras geracdes e pelo proprio idoso determinanocamvai se inserir no seu grupo social
(MACHADO et al, 2006). Como fazemos parte de uma cultura queatteiza a velhice, e
paradoxalmente busca viver cada vez mais, a opd&te de contato de jovens e idosos em
espacos educativos formais ou ndo formais, é gnasistente.

Nosso estudo procurou estabelecer um envolvimetdogieracional para que idosos e
adolescentes compartilhem momentos e espagco nodcseme proporcionar uma
ressignificacdo de valores de ambas as gerac@sl&in uma troca de saberes. Para isso o
espaco escolhido para a pesquisa foi o Institutteffaé de Ciéncia, Educacdo e Tecnologia
Campus Ceres. Os sujeitos elegidos foram os aldacegunda série do curso Técnico em
Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio e os idakon$rojeto Conviver do municipio de
Ceres.

Os idosos participantes do grupo Conviver enconsandurante a semana para
realizacdo de varias atividades fisicas e soci@as, porém nenhuma delas direcionada a
Educacdo Ambiental. Diante desta constatacdo editamdo no fato de que diferentes
geracdes compartilham saberes levantamos 0s segugjuéstionamentos que nortearam este
estudo: os avls que participam ativamente na ariagducacao dos netos podem contribuir
para a formacdo dos mesmos no que se refere a@uriacecoldgica de cada um? Quais séo
os valores dos avos referentes ao meio ambiente® Geria 0 contato entre os idosos do
projeto Conviver e 0os alunos da segunda série tko cLecnico em Agropecuaria Integrado
ao Ensino Médio do IF Goiano — Campus Ceres?

Consideramos os idosos do “Conviver” importantes @& atividades de EA, ja que
vivenciaram uma realidade diferente da que nosdoso® presenciam. Esses idosos
consciente ou inconscientemente foram também asegyéransformadores dessa realidade.
As memodrias valiosas, desse grupo, sem registsgodsideradas e ignoradas, poderiam
contribuir na formacéo dos estudantes, do IF Gota@@mpus Ceres e a0 mesmo tempo 0s
estudantes podem inspirar nos idosos uma nova iéopgt Nesse sentido buscamos
desenvolver préaticas de Educacdo Ambiental voltamaa pessoas da Terceira Idade do
municipio de Ceres, despertando-os para a impaat@iacmudanca de valores e atitudes em
relacdo ao Meio Ambiente.

Para tanto, os objetivos especificos do preseaibaltio foram:

- Estabelecer integracdo das pessoas idosas coalungs do curso de Agropecuaria
Integrado ao Ensino Médio do IF Goiano — Campug€£er

- Registrar as mudancas ambientais observadaspesasas idosas no municipio de Ceres;
- Adaptar e/ou desenvolver praticas de Educacaoidutdd para os idosos no IF Goiano —
Campus Ceres.



2 CONTEXTO DO TRABALHO DE PESQUISA

2.1 O Instituto Federal Goiano de Educacédo, Ciéncia e écnologia — Campus
Ceres (GO

A cidade de Ceres esta situada na microrregido etesC Goias, composta por 22
municipios (Figura 1). Ceres fica bem centralizada relacdo aos demais municipios da
microrregido, que recorrem a cidade para cuidasgectos sociais, a saude e a educacao.

‘®ipiranga de Goias

/ Sant Rliu
*N De,s ino

Rubiaic;bu \ !
Morro Agydo 3
de Goidse 5
® Santa G,élanésiu
i lsu pel (

Figura 1. Microrregido de Ceres.
Fonte: IBGE

Segundo dados do IBGE (2010), Ceres tem populag@0.d22 habitantes numa area
de 214 kmz2. Essa cidade teve sua origem na CANG®Ién@ Agricola Nacional de Goias,
idealizada por Getllio Vargas e materializada dédea incomum de Bernardo Sayao,
engenheiro agronomo, que como um bandeirante m@demou para 0 oeste e ergueu, em
meio a mata nativa, a primeira e mais bem sucezkdariéncia de Reforma Agraria de que se
tem noticia em solo brasileiro (ANDRADE, 2007). Bardo Sayao idealizou e organizou
uma estrutura que oferecia terra para aqueles@aendcessitavam, e daria todo suporte para
que os assentados tivessem condi¢cdes plenas devdese as potencialidades latentes do
virgem solo goiano de entédo. Nesse contexto ilUstdrade:

Em 1940, Getulio Vargas anunciava a Marcha paraesteO E no Centro
Geografico da Patria iniciava uma experiéncia wga: a fundacdo da
Colbnia agricola Nacional, a primeira de uma séue se planejava no
Oeste brasileiro. Pedro Ludovico, entdo Intervedtofoias, doou as terras.



No ano seguinte, implantava a Colénia as margengialalas almas,

Barranca, atual Rialma, foi o chamariz. Do outrdolalo rio a CANG —

Colbnia Agricola Nacional de Goias — ou a Ceresnenascolhido por

Saydo, “deusa da agricultura”, segundo a mitolzgiaa. O lema era um so:
se vocé ndo tem terra, ndo é preguicoso, va ensCguie 0 governo esta
doando area que varia entre 20 a 50 hectares.tfaldhadores deixavam
0os patres e partiam em busca do novo Eldoradaaddertilissimas,

entrecortadas de cérregos, matas densas, fecl@daasto grosso goiano. O
colono chegava, assumia a gleba, recebia os bmsefla CANG, que

consistia em ferramentas, arame, sementes, matdeal assisténcia
hospitalar, remédios, escol§#&NDRADE, 2007, p.10-11).

Ceres € uma cidade historicamente peculiar, edemdimento relaciona-se com o
fato de ter sido a CANG uma das duas Unicas cabmiglantadas (dentre oito) que
obtiveram sucesso, conforme Andrade (2007), atelwlassim as prescricbes dispostas no
artigo 1° e paragrafo unico do Decreto Lei n® dedé4fevereiro 1941, que estabeleceu a
criacao de Colbnias Agricolas Nacionais:

Art. 1° Alem dos nucleos coloniais a que se refedecreto-lei n® 2.009, de
9 de fevereiro de 1940, o Governo Federal, em oddgio com 0s

Governos estaduais e municipais e todos os orgiadministracdo publica

federal e por intermédio do Ministério da Agricui#tupromoveréa a fundagéo
e instalacdo de grandes Colbnias Agricolas Nadpnas quais serao
destinadas a receber e fixar, como proprietéricgsucidadaos brasileiros
reconhecidamente pobres que revelem aptidéo pdrabzshos agricolas e,

excepcionalmente, agricultores qualificados esgging. Paragrafo dnico.

Todas as despesas decorrentes da fundacéo, ist@amanutencdo das
colbnias, inclusive construcdo e conservacao das pfiincipais de acesso,
serdo custeadas pela Unido, dentro dos créditofocera destinados a esse
fim.

A caracteristica originariamente agricola do muymdicide Ceres — a despeito das
transformacdes econdémicas que o tornaram forte restggdo de servicos em saude e
educacao e no comércio, de forma destacada naregidqgue se insere — ficou de alguma
forma no imaginario dos descendentes de seus eabiories. A esse imaginario
possivelmente esta relacionado o sonho de umaaeagodtécnica no municipio. Esse sonho
foi concretizado gragas aos esforgcos empreendidiosm grupo de pessoas da comunidade
ceresina, composto por politicos, religiosos e es#nmos, que reivindicaram junto ao
Ministério da Educacado a implantacdo de uma eswofatais caracteristicas, representando o
anseio da sociedade local, a fim de desenvolvagriaudtura, ensinando aos jovens novas
técnicas de cultivo para melhorar a producao jstexie, além de implantar novas culturas.

Assim, foi criada pela Lei n° 8.670 de 30 de jumieo1993 a Escola Agrotécnica
Federal de Ceres, hoje Instituto Federal Goian@mfitis Ceres. Com as atividades letivas
iniciadas em 1995 o Céampus Ceres ja formou um gramdmero de técnicos em
agropecudria, zootecnia, meio ambiente, informaiegroindustria. A Lei 11.892 de 29 de
dezembro de 2008 transformou as escolas agrotécfedarais em Institutos Federais de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia (IFs), dando-lhes nostitucionalidade e impondo-lhes
novas atribuigdes. A referida lei dispde sobrdaraiflades e caracteristicas dos IFs:

Art. 6° Os Institutos Federais tém por finalidadesaracteristicas: | - ofertar
educacao profissional e tecnoldgica, em todos us siveis e modalidades,
formando e qualificando cidaddos com vistas nacawarofissional nos
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diversos setores da economia, com énfase no ddgemmoto
socioecondmico local, regional e nacional; Il - eteslver a educacéo
profissional e tecnolégica como processo educaévinvestigativo de
geracao e adaptacdo de solugdes técnicas e teicaslég demandas sociais
e peculiaridades regionais; [...] IV - orientar soferta formativa em
beneficio da consolidacdo e fortalecimento dosprsgprodutivos, sociais e
culturais locais, identificados com base no mapeasmedas potencialidades
de desenvolvimento socioecondmico e cultural noi®mile atuagdo do
Instituto Federal; V - constituir-se em centro deeténcia na oferta do
ensino de ciéncias, em geral, e de ciéncias aplizadm particular,
estimulando o desenvolvimento de espirito critiadtado & investigacéo
empirica; VI - qualificar-se como centro de refei@mo apoio a oferta do
ensino de ciéncias nas instituicbes publicas dein@nsoferecendo
capacitacao técnica e atualizagéo pedagogica aestds das redes publicas
de ensino; VIl - desenvolver programas de extensdde divulgacao
cientifica e tecnoldgica; VIl - realizar e estiraula pesquisa aplicada, a
producdo cultural, o empreendedorismo, 0 coopé&aiv e o0
desenvolvimento cientifico e tecnologico; IX - pmver a producdo, o
desenvolvimento e a transferéncia de tecnologiagisp notadamente as
voltadas a preservacdo do meio ambiente. (BRASIQ8P

A Lei 11.892/2008 também disp8e quanto aos objetilas IFs:

Art. 7° Observadas as finalidades e caracteristieéinidas no art. 6° desta
Lei, sdo objetivos dos Institutos Federais: [.Il] - realizar pesquisas
aplicadas, estimulando o desenvolvimento de sofucd&cnicas e

tecnoldgicas, estendendo seus beneficios a conuaidd - desenvolver

atividades de extensdo de acordo com o0s principicinalidades da

educacgdo profissional e tecnologica, em articulagém o mundo do

trabalho e os segmentos sociais, e com énfaseodagéo, desenvolvimento
e difusdo de conhecimentos cientificos e tecnobdgi¥ - estimular e apoiar
processos educativos que levem a geracdo de toatmlhenda e a
emancipacédo do cidadao na perspectiva do desemasitd socioeconémico
local e regional [...]. (BRASIL, 2008).

As atribuicbes dos IFs conferidas pela Lei 11.89Q& apresentam-se como um
desafio para essas instituicdes, posto que, ar misisas incumbéncias outros vieses se
estabelecem e muitos “como fazer” devem ser sa®stao sentido de que haja planejamento
para se dar conta de té-las cumpridas. Nesses\@steincluida a questdo ambiental, que se
desdobra de uma relacao causal no cumprimentasiattéuicdes. Os efeitos das agbes do
IFs na producdo de tecnologias, bem como os advidds atividades de extensdo para
difusdo dessas tecnologias provocarédo mudancasxigigio planejamento e observancia dos
aspectos ambientais. Nesse sentido, antes de pwssatividades de pesquisa e extensao, as
atividades referentes ao ensino devem vir em prariagar, refletindo e tracando metas e
planos para o tratamento das questdes relacioaadasbiente.

O Instituto Federal Goiano — Campus Ceres (Fighifacaliza-se no bioma cerrado,
cuja abrangéncia corresponde a 23,92% da areanahc(doias tem 97% de seu territorio
coberto pelo cerrado, segundo o IBGE. Esta é urmea é&epresentativa e encontra-se
ameacada. O cerrado € conhecido como o berco das @@r ter um grande numero de
nascentes de importantes rios brasileiros, o Aiagtia Tocantins (WWF, 2012).
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Figura 2. Vista aérea do Instituto Federal Goiano — Campre<
Fonte: Arquivo do IF Goiano

Considerando-se a relevancia do bioma cerrado @& asil e o Estado de Goias, é
importante que nossas instituicdes educativas,dmno a sociedade preocupem-se com esta
conscientizacdo. Nesse ambito inclui-se o CampugsCe qual entendemos ter papel
significativo, posto que comumente recebe alunasmdos de varios municipios do estado.
Quanto a importancia do bioma cerrado e ameacaselposofridas a organizacdo nao
governamental de conservacéao global WWF expde:

J4 perdeu metade da vegetacdo original, pois éefrande expanséo
agropecuaria e tem menos de 3% da area efetivaimetégia em unidades
de conservacdo. E o segundo maior bioma brasiléigo atras da

Amazobnia, e possui espécies raras de animais kg importantes para a
economia, populacdes urbanas e rurais. Grande @ntégua. Savana de
raizes profundas mais rica em vida no planetagabb® das espécies
mundiais e tem em cada dez espécies brasileirA¥H\VZ012, p. 1)

No chdo do cerrado esté inserido o Instituto Féd8mano — Campus Ceres. O
Campus Ceres possui 220 ha, esta situado as matgen®s Verde e das Almas, que tém
em sua volta (Figura 2) resquicios de arvores asiti® Campus esta em uma area bem
proxima a urbana, o que possibilita uma relacémlienia entre cidade, escola, produtores e
estudantes. O Campus Ceres tem hoje (2012) 1.a806samatriculados, 75 professores, entre
especialistas, mestres e doutores, 18 laboratdai®sreas de Informatica, Quimica, Biologia,
Matematica e Fisica. Os cursos oferecidos sdo osids em Administracdo, Agropecuaria,
Informatica e Meio Ambiente em diferentes modalead os cursos de graduacdo em
Agronomia, Zootecnia, Ciéncias Biologicas e Quimié%e acordo com a demanda
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representada nas pesquisas, em 2012 mais curs@ giander as necessidades
socioecondmicas locais deverao ser criados.

2.2 A Educacéo Profissional

O Sistema de Educacéo Profissional mantido pelergovfederal € integrado por uma
rede de IFs de nivel médio, ensino superior e giastuacao tecnoldgica. Em 16 de julho de
2008 o entdo presidente da republica Luiz Inacita lda Silva, assinou o projeto de lei n°
3.775/2008, que criava 38 Institutos Federais dec&gho Ciéncia e Tecnologia no pais,
projeto esse que foi sancionado em 29 de dezenet20@B.

O objetivo da criacdo dos IFs se enquadra como paotidica publica a fim de
promover o desenvolvimento social, cultural e ecaiod do territério de abrangéncia destas
instituicdes. As intencbes com tal politica est&pressas no documento “Concepcéo e
diretrizes: Instituto Federal de Educacao, Ciéncl@cnologia” (BRASIL, 2008):

[...] a concepcdo de Educacédo Profissional e Tégiwa (EPT) orienta os
processos de formacdo com base nas premissas elgragdo e da
articulacéo entre ciéncia, tecnologia, cultura ehegimentos especificos e
do desenvolvimento da capacidade de investigac@&mtifita como
dimensfes essenciais & manutencdo da autonoms sableres necessarios
ao permanente exercicio da laboralidade, que skizean nas acdes de
ensino, pesquisa e extensao. Por outro lado, temdesta que € essencial a
Educacdo Profissional e Tecnologica contribuir pava progresso
socioecondmico, as atuais politicas dialogam efstante com as politicas
sociais e econbmicas, dentre outras, com destague @aquelas com
enfoques locais e regionais [...] A luz dos elemgntonceituais que
subsidiaram a criagdo dos Institutos Federaismafse a Educagéo
Profissional e Tecnolégica como uma politica pablic.] Ao estabelecer
como um dos critérios na definicdo das cidades-pdistribuicéo territorial
equilibrada das novas unidades, a cobertura dormdimero possivel de
mesorregides e a sintonia com 0s arranjos produtbariais e culturais
locais, reafirma-se o proposito de consolidar o prometimento da
educacao profissional e techolégica com o deseimehto local e regional.
(BRASIL, 2008, p. 9-17).

Além disso, segundo o referido documento, os IF&ndi para se sobrepor a um
modelo de educacao profissional antes atreladoiresesses do capital. Nesse sentido o
documento aponta:

[..] essa nova institucionalidade fomenta a coagde uma outra

representacdo, distanciada daquela construida pasequm século de
existéncia, e que trazia, por vezes, reacfes segeento a sua finalidade.
Em varios momentos, ao longo da sua existénciastignpementos em

relacédo a rede federal de educacao profissionetreldgica aconteceram,
no que refere a sua condicdo de ser mantida pedonento publico federal,
sobretudo quando, no limite de sua funcao, estdwaracao de técnicos de
nivel médio. Em tempos recentes, a educacdo porfase tecnoldgica

também se viu arguida no que se referia a pertia&acoferta publica; esse
foi um tempo em que também se acentuava, em relac@&aucacao

profissional e tecnoldgica, uma concepcao de adid@tteionalista, estreito e
restrito apenas a atender aos objetivos determsnaelo capital, no que diz
respeito ao seu interesse por mao de obra qudtfita] Mais que tudo, a
decisdo de estabelecer os Institutos Federais potlftica publica representa
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trabalhar na superacéo da representagéo existede gubordinagédo quase
absoluta ao poder econdémico) e estabelecer sintonaoutras esferas do
poder publico e da sociedade, na construcao derojetg mais amplo para
a educacdo publica, com singularidades que l|he bs&tante proprias,
passando a atuar como uma rede social de educacgdigsipnal e
tecnoldgica. Na compreensao de seu trabalho co)eity Institutos Federais
reinem da diversidade sociocultural, principiosatéores que convergem
para fazer valer uma concepcgado de educacdo pool@se tecnolégica em
sintonia com os valores universais do homem, ddmportancia de
assegurar, nos Institutos Federais, o lugar daeada cultura. (BRASIL,
2008, p. 22-2R8

A proposta dos IFs parece, uma vez assumida asiéads de se superar a educacéao
profissional nos moldes da preparacéo para o trap#édazer a possibilidades para que seja
suplantado o modelo existente. Segundo o docum&@docepcédo e diretrizes: Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia” (BRA2Q08) a proposta dos IFs esta para
agregar a formacao académica a preparacdo paadahto em seu sentido ontolégico, bem
como a discussao dos principios e tecnologias @le @ncernem, dessa forma criando

[...] elementos essenciais para a definicdo de napdgito especifico para a
estrutura curricular da educacédo profissional ediégica: uma formacéo
profissional e tecnolégica contextualizada, banhada conhecimentos,
principios e valores que potencializam a acdo hamarbusca de caminhos
mais dignos de vida. Considera-se que os Instifeéoerais, na construgcéo
de sua proposta pedagdgica, facam-no com a prapeedque a sociedade
esthd a exigir e se transformem em instrumentosorszgdos com as
demandas sociais, econbmicas e culturais, permeandias questdes de
diversidade cultural e de preservacdo ambientgyeoestard a traduzir um
compromisso pautado na ética da responsabilidaibeceiidado. (BRASIL,
2008).

As acgOes a serem desenvolvidas pelos IFs, por@devem ser planejadas a fim de que
sejam concretizadas e efetivas. Para o planejangenexesséaria a observancia da realidade
regional e dos atores envolvidos no ambito dogtinss. Os Planos de Desenvolvimento
Institucional, os Projetos Politicos Pedagogicd®R$) dos IFs, além de sintonizados, devem
proporcionar um caminhar do processo de ensinveguiea a atender os saberes e as praticas
profissionais multidimensionais e ai se inclui agido da Educacdo Ambiental.

Os IFs, em seus PPPs, devem delinear um comprogoss@ desenvolvimento do
sujeito consciente e autdbnomo intelectualmente, tEamente comprometido. A
transdisciplinaridade tem papel fundamental nessa@ovintegradora, tendo como pano de
fundo, teoria e prética. A relacdo entre partetalittade do ensino profissional ndo atingira
sucesso sem se discutir a transdisciplinaridad&galialho dentro da educagéo profissional
que vise atingir seu objetivo primordial, que é aanfacdo integral do cidaddo, deve
privilegiar projetos transdisciplinares, e assim asclarece Kuenzer (2005):

Pela sua origem nas indagacfes de carater praticogbilize os alunos, os
projetos transdisciplinares, sempre que possiwetrée culminar com uma
intervencdo na comunidade ou na escola, enquaatcgmpedagbgica de
exercicio de pré-cidadania, de modo a articulanciéé e politica na
perspectiva da construcao da ética, da solidareedatk compromisso com a
transformacdo da sociedade, nessa dimensdo, cria¥seespaco de
intervencdo: préatica, fundamental para o desenwelnto do sentido de
pertencimento a sociedade e da consciéncia sbeial,como da construcao
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da utopia. Nessa dimensdo, projetos transdiscipbnasdo espacos
pedagogicos para enfrentar o individualismo possessa competitividade
gue caracterizam as relacbes sociais nessa etagasdavolvimento das
forgas produtivas, e, ao mesmo tempo, desenvoleapacidade de trabalhar
com as diferencas e divergéncias, mostrando guedade que se constroi
pela juncdo dos iguais, além de pobre, conduz eargamo. (KUENSER,
2005, p. 139)

Analisando o Campus Ceres percebe-se a semelhamzawtros campus no sentido
de que os cursos sdo elencados ou excluidos padmdesultado de pesquisa para descobrir
a demanda local. Hoje, a sociedade em geral entetagituto como um local que tem por
funcdo preparar os jovens para o ingresso no memadrabalho. O Instituto, por sua vez,
processa isso de forma complexa, posto que negéeeEntrecruzam-se as aprendizagens
realizadas em outros espacos, como exemplo, bafemmilia, sindicatos, partidos,
movimentos sociais e politicos. Manfredi (1998) mbha isso de “aprendizagens
multifacetadas” onde se discute o ensino fragmentadintegrado, a educacéo cartesiana, a
transdisciplinaridade.

O IF Goiano - Campus Ceres, de acordo com seu Riendesenvolvimento
Institucional para o periodo de 2009-2013, opta f@imacao técnica com base cientifica, em
uma perspectiva social e histérico-critica, inteagma preparagéo para o trabalho e formacéo
de nivel médio (hoje o Campus Ceres oferta os sugsmicos integrados em agropecuaria e
em informética).

Por sua finalidade a educacéo profissional deveesdadeiramente democratica e nao
somente preocupada em satisfazer os interessaésopréinediatos do mercado. Devendo
fazer nascer em todos os alunos, ndo s6 uma “nga’gobra e sim um futuro dirigente, um
trabalhador cidadéao, intelectualmente capacitadwumanamente competente, o fruto da
sintese entre ciéncia, trabalho e cultura no sujgile desempenhara atividades numa
sociedade em constante transformacéo. Essa infegesatre ciéncia, trabalho e cultura é o
ideal a ser conquistado na educacao profissions,r@o se pode separar pensamento e acao,
teoria e pratica, trabalho manual e intelectuata Récancar tal proposito o eixo curricular
devera ser o trabalho como pratica humana e praduti

Integrar € tornar inteiro diz Ciavatta (2005) guele reafirmar que a educacao geral
seja parte inseparavel da educacdo profissionatseNesentido compreende-se que €
importante no planejamento das acbes do IF GoianGampus Ceres, mormente as
relacionadas ao ensino, pesquisa e extensdo, mqueyvez entendido o aluno sujeito como
semente disseminadora dos valores concernentaslaerde, estejam inseridos mecanismos
para o desenvolvimento da educacdo ambiental 0 tavg curriculos quanto nas atividades
extracurriculares.

2.3 A Educacédo Ambiental

A conduta necesséria sobre Educacdo Ambiental simva de ensinar aprendendo e
ensinar pesquisando e indagando. Pode-se dizesaguas praticas que colaboram na busca e
construcdo de opcdes sociais, pautadas em badégieas, éticas e de justica, para com as
geracdes da atualidade e as que virdo. O desafitddeacdo Ambiental segundo Reigota
(2010), é “sair da ingenuidade e do conservadorifipmégico e politico) a que se viu
confinada e propor alternativas sociais, considkryaam complexidade das relacées humanas
ambientais”. A forma de caminhar e se encontrar eolBA deve ser a de praticar uma
educacao transformada e transformadora, pois &adampo para ser otimista ao ponto de
proporcionarmos acdes realizaveis no ambito dalaescdora dela. E como afirma Paulo
Freire:



N&o ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensises Bue-fazeres se
encontram um no corpo do outro. Enquanto ensinatimm®m buscando,

reprocurando. Ensino porque busco, porque indamrgie indago e me
indago. Pesquiso para constatar; constatandoyémieo; intervindo, educo e
me educo. Pesquiso para conhecer o que ainda ndegde comunicar e
anunciar a novidade. (FREIRE997, p.32)

Cabe aqui a discussédo proposta por Reigota (20i8)dp afirma que “a EA € uma
proposta que altera profundamente a educacéo caooh&cemos”. Ele chama atencéo para
0 aspecto da utilizacdo dos recursos naturais @s@ssdo nas decisdes de assuntos
ambientais que ela propde e que a EA ndo é umdesirppatica pedagdgica voltada para a
transmissdo de conhecimentos sobre ecologia. Beveanhecer toda a trajetéria historica da
Educacdo Ambiental, o antes e o contemporanecatidade ecoldgica.

Para entender essa trajetoria da EA, Dias (20G#)ede também orienta sua pratica:

EA é umprocessopermanente no qual os individuos e a comunidadarto
consciéncia do seu meio ambiente e adquirem camketbs, valores,
habilidades, experiéncias e determinagdes que rogno aptos aagir e

resolver problemas ambientais, presentes e futuros. (D284, grifos do
autor).

A educacdo que se vé na atualidade é uma educag@mamente tecnicista e
tecnoldgica, pautada em uma realidade fragmentégaespacos que educam, ela tende a
separar os saberes cada vez mais, principalmestmstdutos que derivam das agrotécnicas,
0 NOSSO caso, portanto. Cada educador no seu esEasoa area, vai tracando sua pratica nos
métodos e técnicas que reforcam esse saber caitaesia. As doutrinas neoliberais reforcam
ISso, como bem nos mostra Freire:

As doutrinas neoliberais procuram limitar a eduoagdpratica tecnoldgica.
Atualmente, ndo se entende mais educagdo como ¢gaonanas apenas
como treinamento. Creio que devamos continuar @oidormas alternativas
de trabalho. Se implantada de maneira criticagficpreducacional ndo é o
Unico caminho a transformacédo social necesséarianguista dos direitos
humanos, contudo acredito que, sem ela, jamaigdaansformacéo social.
A educacao consegue dar as pessoas maior clamezdgyarem o mundo”,
e essa clareza abre a possibilidade de intervgrujiica. E essa clareza que
lancard um desafio ao fatalismo neoliberal. (FREIRID1, p.37).

Nessa realidade a EA tem papel preponderante, @ntoelacdo as propostas de
gestdo educacional e do meio ambiente, quanto ditica® publicas e conhecimentos
inerentes a tematica, na releitura, no repensaatifasies de ordem e valores individuais e
coletivos. A EA desenvolvida até a atualidade ésnmaminservadora dos paradigmas que
dificultam a sustentabilidade, mas isso ndo imppae sejam vencidas as limitacoes desse
conservadorismo e se busque recursos para um meatgktario que transforme essa grave
crise ambiental seja local ou amplamente.

O nosso trabalho de pesquisa consiste nessa prog@seflexdo sobre o tema feita
por Layrargues:

Como forma de se contrapor essa educacdo ambipmade difunde e que
pouco pode contribuir na superacédo da crise anabjeadredito que vem se
consolidando um movimento, de forma muito signtfiga no Brasil, por
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uma educagdo ambiental critica. Proposta voltada psn processo

educativo desvelador e desconstrutor dos paradigmasciedade com suas
“armadilhas” e engajado no processo de transforesagda realidade

socioambiental, construtor de novos paradigmastitoinges e constituidos

por uma nova sociedade ambientalmente sustentavektus sujeitos.

(LAYRARGUES, 2011, p.26).

Antes, porém, deve-se entender como vem sendo\idgelo o processo da EA, o
que foi feito e sua caminhada, se houve conscag@ou nao do processo.

No Brasil, para que fosse realizada a primeirasajigles abriram uma clareira e
fizeram uma cruz de madeira. Seria este um preawadevastacdo por meio da exploracao
predatéria? De qualquer forma levaram exemplaresodea fauna e de nossa flora, o que
reflete hoje sdo esses atos predatoérios de ons=im) @onfirmando Ana Maria Aradjo Freire
em seu trabalho “O Legado de Paulo Freire a EdocAgébiental” a autora faz essa reflexdo
sobre a consciéncia brasileira em relagéo a EA:

Nada nos dias atuais de hoje é mais “percebidalestacado” do que os
problemas ambientais que foram deflagrados, €,cemotermos mundiais,
sobretudo a partir da época moderna pelas instpoléticas, econdmicas e
ideoldgicas organizadas e geridas em favor dosn@aldores, no nosso
caso, 0s portugueses, com a aquiescéncia dos cum e tornando os
nacionais. Dessa responsabilidade ndo podemos urtar. f Nascemos
engquanto nacao lamentavelmente assim: espoliagpmrados e aviltados
pela ambicdo mercantilista. O que deve nos preodupa é que ndo se
apagou de nosso inconsciente coletivo esse podexstaelor da nossa
natureza. A Educacdo Ambiental deve comecar pelgate da consciéncia
disso. Nao para “ficarmos” nas lamentac¢des e insohids, mas como ponto
de partida de que é preciso fazer o possivel raj@ @limentarmos o sonho
utopico de um amanha@ mais humano. (FREIRE, 20Q3) p.

Uma das primeiras reagfes contra abusos na ex@tock; nossa flora, foi quando a
primeira Carta Régia do Brasil é escrita, estalelda normas disciplinares para o corte de
madeira e puni¢des para os abusos que vinham senugtidos. Milénios se passam e o ser
humano percebe, afinal, que existem leis que regeamiverso e promoveram o estudo
cientifico e desencadearam mudancas significatAesm, Galileu abjura em 1633, Priesley
descobre o oxigénio em 1794, Andrada e Silva latdra a opressdo portuguesa em 1822, a
populacdo mundial se aproxima do primeiro bilhadaleitantes em 1825. Em 1849, o inglés
Henry Wallace Bates leva da nossa Amazoénia 8 mpéasies de plantas e animais, para
subsidiar pesquisas de Charles Darwin, segundo(Roggl).

No ano de 1934 o professor Felix Rawitscher intzodupesquisa e o ensino de
Ecologia no Brasil e suas ideias representam oopassneiro do atual movimento
ambientalista nacional. E criada no Brasil a Fu@idaBrasileira para a Conservagdo da
Natureza e a expressdnvironmental educatioEducacdo Ambiental) é ouvida pela
primeira vez na Gra-Bretanha. A partir de entdacta que a Educacdo Ambiental deva se
tornar parte essencial da educacéo de todos oddosl@ deixe de ser vista essencialmente
como conservacao ou ecologia aplicada, cujo vegrii@a a biologia (DIAS, 2004).

Iniciando a década de 1970 no Brasil é criado gefwoGrande Carajas, com a
construcdo de 900 km de ferrovia (Pard-Maranh&dg asina hidroelétrica de Tucurui. Em
1974 realiza-se em Haia, na Holanda, o | congrés®onacional de Ecologia. E dado o
primeiro alerta por organismos internacionais s@bp®ssibilidade de reducdo da camada de
ozonio, causada pelo uso dos CFCs (clorofluorcabepeEnfatizando que as questbes
ambientais na América latina estéo ligadas as selz@kes elementares de sobrevivéncia do
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ser humano e aos direitos humanos, realiza-seréde®ub-Regional de EA para o Ensino
Secundario, posteriormente gerando um convénioe eatrSecretaria Especial do Meio
Ambiente (Sema), a Fundacdo Educacional do Distrgéaleral (FED) e a Fundacao
Universidade de Brasilia (FUB), realiza-se o cudsdExtensdo para profissionais de Ensino
do 1° grau. No ano seguinte a primeira tentativairdecurriculo interdisciplinar € feita em
Ceilandia tendo por base os problemas e as neadssidla comunidade. A escassez de
recursos e as divergéncias politicas impedem anc@gfio dessa proposta de EA (DIAS,
2004).

Apesar das recomendacfes da Conferéncia de Thibésgue os projetos em EA,
deveriam levar em conta aspectos sociais, poljtiétisos, culturais e outros, a década de
1970 segue com projetos reducionistas nesse sefigloontrastes continuam na década de
1980, com o entado presidente Joao Figueiredo ssamuim a Lei n° 6.938 de 31 de agosto de
1981, que dispde sobre a politica nacional do raeibiente, seus fins e mecanismos de
formulacdo e aplicacdo Segundo Dias, (2004) essa‘“clnstitui-se em importante
instrumento de amadurecimento e consolidacao dicachmbiental do pais”.

Toda a década de 80 é marcada por varios evenisias ao Brasil sobre o tema EA
e suas implicacdes, destacando-se 0 acontecimeatmgrcou a vida dos goianos, por ser o
segundo caso de analfabetismo ambiental ja vistop@ponta Alves:

Um dos maiores acidentes com o is6topo Césio-M&/itecio no dia 13 de
setembro de 1987, em Goiania, Goias. O desastreefgenas de vitimas,
todas contaminadas através de radiacdes emitidasn@ounica capsula que
continha Césio-137. O instinto curioso de doisdatas de lixo e a falta de
informacé&o foram fatores que deram espago ao dooro vasculharem as
antigas instalacdes do Instituto Goiano de Radiptar(também conhecido
como Santa Casa de Misericdrdia) no centro de @uidais homens se
depararam com um aparelho de radioterapia abanddr#éo tiveram a
infeliz ideia de remover a maquina com a ajuda mecarrinho de méo e
levaram o equipamento até a casa de um deles. Or nrmiéresse dos
catadores era o lucro que seria obtido com a veladapartes de metal e
chumbo do aparelho para os ferros velhos da cidaigos no assunto, ndo
tinham a menor no¢do do que era aquela maquirgue oontinha realmente
em seu interior. Apés retirarem as pecas de seeredses, o que levou cerca
de cinco dias, venderam o0 que restou ao propetiium ferro velho. O
dono do estabelecimento era Devair Alves Ferreua go desmontar a
maquina, expds ao ambiente 19,26g de cloreto dm-C8%(CsCl) um po
branco parecido com sal de cozinha que no escuilhhabcom uma
coloracdo azul.[...] Todos acreditavam estar di@l#tealgo sobrenatural e
alguns até levaram para suas casas..[..] (ALVE®{)20

Esse relato demonstra 0 quanto as iniciativas ems&®#\ necessarias e urgentes,
quantas familias goianas foram afetadas, e néspondemos julgar essas pessoas e sim
sentirmos certa responsabilidade pelo fato. A domilhares de pessoas poderia ter sido
evitada. Esse acidente foi o0 maior acidente radmalo Brasil e o maior do mundo ocorrido
fora de usinas nucleares. Algo que se tem que denasi e refletir. Sendo goiana, estava
residindo em Manaus/AM, quando tudo isso aconteBamsei nos meus familiares que
residem na capital, pensei em todas aquelas pegseadiretamente se envolveram com a
capsula. Até aguele ano eu nao tinha nenhum ddsodilaos, mas pensei nas criancas e nos
pais das que foram afetadas brincando com o bdéhocapsula. Foi nesse ano que acordei
para uma relacdo mais profunda com o Meio Ambigois até entdo ndo havia em minha
consciéncia, uma relacdo mais profunda com o Meaithidntes, nem pensava direito na
gualidade de vida relacionada a ele.
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No ultimo ano dessa década, (1989) é criado pal&335 o Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente e dos Recursos Naturais RenovaveilBAMA, com a finalidade de
formular, coordenar e executar a politica nacialmaineio ambiente. Com a competéncia de
preservar, conservar, fomentar e controlar os sesunaturais renovaveis em todo territorio
federal, tem ainda a funcdo de proteger os banenérigos da flora e fauna brasileiras e
estimular a Educagédo Ambiental, nas suas diferéotess.

Algo marcante acontece na década de 90, a Rior@l, warios objetivos envolvendo
estratégias de EA, sdo propostos no pais, merecastiaque a Agenda 21, um plano de agéo
para sustentabilidade humana, reconhecendo a EA cwmprocesso de promocdo desse
modelo de desenvolvimento. A Ultima década do sée(X foi marcada pelo avanco
tecnolégico e nao foi sem conflito, houve algunss@tios merecedores de destaque. O
PNUMA (Programa das Nacdes Unidas para o meio Amwiepublica seu relatéridhe
World Environmental (1972-1992). O entdo diretor executivo do referidmograma,
consoante Dias (2004), resume em suas palavraaing& ecoam: “apesar da biosfera estar
sendo atacada, a apatia ainda persiste o que fattatade politica”.

No Brasil, a descontinuidade do governo e a pequenrza de 0,03% para tratar as
questbes ambientais prejudicam mais ainda as tiwv@msaem EA, principalmente as do
IBAMA, que teve oito presidentes nessa época. Nal fla década de 1990, Michele Sato da
UFMT (Universidade Federal do Mato grosso) enfatizal Teleconferéncia Nacional de
Educacdo Ambiental que “uma educacéo que nao sd)zeatal ndo pode ser chamada de
educacao”. Ainda no periodo, o Ministério da Edécadivulga os Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) e o Meio Ambiente é colocado cdemoa transversal nos curriculos do
Ensino Fundamental. No Japéo, acontece a Ill Cénéex das Partes para a Convencéo das
Mudancas Climaticas. As 38 nacdes industrializadascipantes concordam em reduzir suas
emissOes de gases estufa a niveis abaixo doados em 1990 até 2012. Cada pais tem as
suas cotas, como por exemplo, os Estados Unidésmgaica no Norte 7%, Unido Europeia
8% e Japdo 6%, tornando-se estes percentuais goéa®s paises tém para poluir o ar
atmosférico, havendo também a discussdo e negocigs créditos de emissdo (DIAS,
2004), estes créditos adquirem os paises que amrsegeduzir as emissfes de gases
poluentes abaixo de suas cotas.

Em 1998 o economista indiano Amartya Sen ganha lmeNde economia e adverte
que as desigualdades entre ricos e pobres, maagealqualquer outra coisa, pdem em risco a
seguranca internacional, e garantir o desenvolvioneustentavel para ele € tarefa urgente.
Recentemente, em 2010, no Japdo, ocorreu um aeidadioativo, colocando em risco a
sociedade, recursos naturais, e apesar da avate@ddogia disponivel, ndo foi possivel
evitar o problema, provando a natureza ser uma falém do controle humano.

Somos todos responséaveis, temos todos, uma parcelaribuir para garantir o futuro
de outras geracbes. Mas isso ndo se dara sem doe possam colaborar, num desafio
sociopolitico como afirma Capra:

Nossos lideres ndo sé deixam de reconhecer corecenliés problemas
estdo inter-relacionados, eles também se recuseenoahecer como suas
assim chamadas solucdes afetam as geracgOes futupastir do ponto de
vista sistémico, as Unicas solugfes viaveis s&olagdes sustentaveis. O
conceito de sustentabilidade adquiriu importanbi@e no movimento
ecoldgico e é realmente fundamental. Lister BroowMbrldwatch Institute
deu uma definig&o simples, clara e bela: “uma slacie sustentavel é aquela
gue satisfaz suas necessidades sem diminuir ageptvas das geracdes
futuras”. Este, em resumo, é o grande desafio desandempo: criar
comunidades sustentaveis — isto é, ambientes soeiaculturais onde
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podemos satisfazer as nossas necessidades e @spisgm diminuir as
chances das geracdes futuras (CAPRA,1995, p.15).

A Educacdo Ambiental pode e deve ser instrumentoesidarecimento e de
reformulacdo do pensamento e do comportamento afimaa Loureiro:

A Educacdo Ambiental € uma praxis educativa e bamig tem por

finalidade a construcdo de valores, conceitos,lidabies e atitudes que
possibilitem o entendimento da realidade de vidateacdo lacida e
responsavel de atores sociais, individuais e soletho ambiente. Nesse
sentido, contribui para a tentativa de implemerdagie um padrdo

civilizacional e societario distinto vigente, paltanuma nova ética da
relacdo sociedade-natureza. Dessa forma, para latra@aformacdo do

guadro de crise estrutural e conjuntural em queemos, a Educacgédo
Ambiental, por definicdo, € elemento estratégicoforanacdo de ampla
consciéncia critica das relacdes sociais e de pamdgue situam a insercao
humana na natureza (LOUREIRO, 2000, p.69).

As atitudes séo algo a se pensar, as a¢g0es nesisi® slevem ser planejadas, uma vez
que entende-se que a EA é uma pratica. A Lei Federa.795/1999, que dispde sobre a
educacdo ambiental e institui a Politica Nacional Educacdo Ambiental (PNEA) foi
estabelecida a fim de estimular novas acfes padificas o padrdo de conduta na relagéao
estabelecida pelo ser humano com o meio ambientti@pb primeiro da regulamentacao
expressa que “o individuo e a coletividade constroglores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas pamnservacao do meio ambiente, bem de
uso comum do povo, essencial a sadia qualidadeddeevsua sustentabilidade” (BRASIL,
1999).

Nesse sentido, a EA que se almeja tem a pretensamudlar as relacdes entre
sociedade e a natureza em sintonia direta comlaladea de vida, e o que esta possa vir a ser
para a sociedade local, como é percebida pelo gdgmviver, nosso objeto de estudo (do
qual tratamos especificamente em secao postertarpbém para os alunos do curso técnico
integrado em agropecuaria, também atores dest#oestu

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) propgeminclusdo da EA em todos
0s niveis de ensino de forma transversal (1998,7p. Assim fundamentada:

Nos Parametros Curriculares Nacionais, optou-se or tratamento

especifico nas areas, em funcédo da importancieumsttal de cada uma,
mas contemplou-se também a integracdo entre ela@nt@ as questdes
sociais relevantes, reafirma-se a necessidade depmablematizacdo e
analise, incorporando-as como temas transversais.qéestdes sociais
abordadas sao:ética, saude, meio ambiente, orfentsxual e pluralidade
cultural.Quanto ao modo de incorporacdo dessesstamaurriculo, propds-
se um tratamento transversal, tendéncia que sefestiem algumas
experiéncias nacionais e internacionais, em queajwEstées sociais se
integram na prépria concepcdo tedrica das areas geds componentes
curriculares. (PCNs, 1998, p.187)

No entanto, é fato que o trabalho com temas trasaise na forma de
interdisciplinaridade, transdisciplinaridade e astcorrelatas, ainda € incipiente e, portanto,
uma pratica em construcdo que nos reporta ao qoastento levantado anteriormente, ou
seja: como fazé-lo? Nesse caso 0 como se repottadaEA quanto as formas nas quais 0s
temas transversais devem ser trabalhados.

14



A principal funcdo do trabalho com o tema Meio Aetlie € contribuir para a
formacgao de cidadaos conscientes aptos a decatirag na realidade socioambiental de um
modo comprometido com a vida, com o bem-estar da uen e da sociedade, local e global.
Independentemente do fato de como trazer a EducAgdbiental para nossa praxis
pedagogica, entendemos que ela é fundamental & geeessario nos disponibilizar, e assim
perceber a realidade, diagnosticar acées necessaigar metas tomar providéncias — o que
alguns autores chamam de ecoauditoria.

Ouvir e fornecer informacdes, criar e ocupar espage olhares e saberes que
possibilitem a formacdo de opinido, atividades ipstdnais e estudantis, exercicio de
sensibilizacdo e sensibilidade. Todas essas acOesqée podemos chamar de praticas
possiveis, inclusive envolvendo pessoas que jaeigeam outras realidades, e hoje vive as
consequéncias de suas praticas, realizadas ens déitadas. E o que dispbe o art. 10,VII da
PNI (Politica Nacional do Idoso): “Valorizar o refyjo da memodria e a transmissdo de
habilidades do idoso aos mais jovens, como meigadantir a continuidade e a identidade
cultural”.

2.4 Oldoso e os jovens da terceira idade do grupo Coiver de Ceres, Goias

N&o sei... Se a vida é curta demais ou longa depmaif0s,

mas sei que nada do que vivemos tem sentido, sé¢ogaomos o
coracao das pessoas.

Cora Coralina.

O termo “terceira idade” originou-se na Franca @mplantagéo, nos anos 1970, da
Université du Troisieme Ag¢Universidade da Terceira Idade), sendo incorgorad
vocabulario anglo-saxdo com a criacdo dasversities of the Third AgéJniversidades da
Terceira Idade) em Cambridge (Inglaterra), no vei&id981. E uma expressao relativamente
recente, mas com muita rapidez popularizou-se maludario brasileiro. Seu uso corrente,
entre os pesquisadores interessados no estuddideey@do é explicado pela referéncia a
uma idade cronoldgica, mas por ser essa uma foenieathmento das pessoas de mais idade
sem a conotacdo depreciativa (MENDES, 2011). O desm aplica a pessoas com idade
superior a 65 anos, e no Brasil acima dos 60 aaasadie.

Segundo o IBGE - Instituto Brasileiro de Geografigstatistica, Censo 2010, o
percentual de idosos no Brasil cresceu nas ultohéaadas e superou o nimero de criancas
com até 4 anos. O pais tinha 13 milhdes e 800 maihgas de até 4 anos, contra 14 milhdes
de pessoas acima de 65 anos.

Notamos uma quantidade significativa de pessoas dmjmna de 60 anos muito mais
ativas que pessoas de 30, que valoriza as atiadé&leas e laborais no intuito de melhorar
sua qualidade de vida. Hoje h4 um grande numerdlitlos idosos como chefes de familia e
que continuam a trabalhar apds a aposentadoria. &oralhoria na qualidade de vida, e a
diminuicéo da taxa de natalidade, o numero de Eltmwde a aumentar.

A realidade mostra um grande preconceito em relagdioloso. O préprio dicionario
ja traz uma definicdo preconceituosa quando desaédoso como aquele “que tem muitos
anos de vida; velho” (HOUAISS, 2009). Além do pmmsito, outros problemas séo
enfrentados pelos idosos, como a acessibilidadefadtaa de respeito tanto por parte da
sociedade quanto dos préprios familiares, o que admtece comumente nas culturas
orientais e indigenas que valorizam a sabedoriaomnbecimento dos mais velhos.

No Brasil infelizmente existe um nimero muito grauie idosos internados, e muitas
vezes jogados em asilos — retrato de uma sociedtddarista. Envelhecer € um processo
natural no ser humano, ocorrendo mudancas fispssoplogicas e sociais. Nessa fase o
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individuo medita e descobre que alcancou muitostiobs, mas que também sofreu e sofre
muitas perdas, mormente as relacionadas a saldesod®eacima de 60 anos diminuem
reflexos, apresentam problema de locomocdo, némessde lugares com melhor
acessibilidade.

A Lei n® 8.842, de 4 de janeiro de 1994, que disgmie a politica nacional do idoso
(PNI) e cria o Conselho Nacional do Idoso, estalgetam seu artigo primeiro que “a politica
nacional do idoso tem por objetivo assegurar asitdg sociais do idoso, criando condigdes
para promover sua autonomia, integracdo e part@&gpafetiva na sociedade”. Entendemos
gue € uma politica necessaria, mas que muito éémil@ue ser feito para que acdes se tornem
efetivas. O Estatuto do Idoso vem a ser instit@jpenas em 2003 mediante a Lei n® 10.741,
que também sobre ele dispbe, a fim de regularregal assegurados as pessoas com idade
igual ou superior a 60 (sessenta) anos. A regultg@n estabelece em seu art. 2° que

O idoso goza de todos os direitos fundamentaigimes a pessoa humana,
sem prejuizo da protegdo integral de que tratalesiassegurando-se-lhe,
por lei ou por outros meios, todas as oportunidagldscilidades, para
preservacdo de sua saude fisica e mental e sefeigpamento moral,
intelectual, espiritual e social, em condi¢cbes ibertlade e dignidade.
(BRASIL, 2003)

Em relacdo ao respeito, a referida lei, em seul@rt.estabelece que “o direito ao
respeito consiste na inviolabilidade da integriddideca, psiquica e moral abrangendo a
preservacdo da imagem, da identidade, da autonafeiajalores, ideias e crencas, dos
espacos e dos objetivos pessoais”. Contudo, obsergae muito ainda ha que ser feito para
fazer valer o disposto na lei em relacdo aos dseito idoso no que diz respeito a suas
necessidades de toda natureza.

Todos nos buscamos um sentido para a vida e desejafinitamente ser felizes —
iIsso equivale ao que se pode chamar de qualidadédaleO universo que cerca a pessoa com
mais de 60 anos € vasto. Passeios, familia, isdoeta faz parte das prioridades do idoso. Ao
envelhecer o ser humano busca para sua vida segueasalde. Para muitos seguranca é ter
dinheiro suficiente para as despesas e um bom plarsalde para ampara-los em casos de
doenca. Na terceira idade o corpo vai debilitarelera varios aspectos e a forma de conviver
com as transformacdes influencia os ultimos arsesem vividos.

O processo de envelhecimento é um desafio, post dpseja-se envelhecer
independente; contudo, a realidade pode tornamoepso mais complexo. A instabilidade
financeira, os problemas de saude, acompanhadaefa#éncias, como visuais, auditivas
etc., ocorrem com muitos idosos. A trajetéria ddauvile alguns, desenrola-se muitas vezes
com ma nutricdo, pouca ou henhuma assisténcia enédidipo de trabalho realizado também
influencia nas condi¢cdes de saude do corpo.

A conscientizagdo de que sdo necessarios cuidastasopenvelhecimento saudéavel é
necessaria e deve ser tratada nas politicas dieatas ao idoso. Antes de tudo devemos
pensar que envelhecer é uma conquista que sé alqaeg se cuida — do corpo e da alma — e
busca maior qualidade de vida. Em seu livro “A igghl: as rela¢cdes com o mundo” Simone
de Beauvoir, afirma que:

A liberdade e a lucidez ndo tém grande utilidadendo ja nenhum objetivo
nos solicita: sdo de grande valor quando em nd$aanvem projetos. A
melhor coisa para o velho, o que lhe pode trazefaamais beneficios que
uma boa saude, € que o mundo para ele continueagowte finalidades.
Sentindo-se ativo e Util, ele h4 de escapar ao #d decadéncia. Continua
sendo 0 seu o tempo em que vive, e as condutassdefe ou agressivas,
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caracteristicas habituais da idade final, ndo l&sedhe impor. Sua velhice
passa, por assim dizer, despercebida. Mas istdcimgle, na maturidade,
ele se tenha empenhado em empreendimentos quéearros anos: e , em
nossa sociedade de exploracdo esta possibilidadecusada a imensa
maioria dos homens. (BEAUVOIR, 1970).

Atualmente lidamos com uma preocupacao muito grandeo que podemos chamar
de “cultura descartavel”, um fenbmeno direcionadacansumismo desenfreado. Tudo que
vende, gera lucro e € novo tem mais valor. Diarr@maovas necessidades séo criadas e nada
é feito para durar. Paradoxalmente, presencianwénaia avancando e possibilitando uma
vida longa aos idosos e ao mesmo tempo dizemoslreesstao velhos e inativos, sem valor.
As politicas que beneficiam ao idoso soam comalads e ndo direito adquirido na maioria
das situacoes.

E importante que sejam criadas situagdes em quivsp iaprenda a lidar com as
transformacdes que ocorrem em seu corpo, tirandeepo de sua condicdo, conquistando
autonomia, sentindo-se sujeito de sua histéria.aerslidar com o envelhecimento tem
relacdo direta com a saude fisica e psicologicalasn. Um estilo de vida ativo traz efeitos
benéficos para a manutencdo da capacidade funceordd autonomia fisica durante o
processo de envelhecimento. Segundo Freitag (2CGflBlm de melhorar a capacidade
digestiva e cardiorrespiratoria, a atividade fisdean orientada contribui para a autoeficacia,
pois melhora o equilibrio, o andar, o nivel deidtde fisica espontanea. A atividade fisica
também aumenta a densidade éssea, favorece oleamtraliabetes, da artrite e de doencas
cardiacas. Aléem de e com tudo isso diminui a dsfmes aumenta a autoestima.

Além das atividades fisicas, a interacdo socialgortante para os idosos. Atividades
gue venham a proporcionar essa interacdo, notadearasnque envolvam outras geracdes
podem tornar-se um outro meio de promover a aumogst a proficuidade se entendermos
que tanto as velhas quanto as novas geracfes &pmerder umas com as outras, visto que
nao podemos pensar em sustentabilidade ambientgdesgsar em sustentabilidade social.

Pensando nessa possibilidade, nossa pesquisa @ommar a experiéncia do encontro
de duas geracdes: os idosos e os alunos do carsoadé&m agropecuaria do Instituto Federal
Goiano — Campus Ceres.

Assim, nosso estudo tem como foco o0 grupo sociavi@er, composto por pessoas da
terceira idade do municipio de Ceres, Goias, sobigais tratamos especificamente a seguir.

O municipio de Ceres, através de sua secretarieasdesténcia social, tem a
preocupacao de melhorar a qualidade de vida dessd®ara tanto, foi implantado o projeto
Conviver (Figura 3), que tem participacdo de maigd4i7 idosos.
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Figura 3. Integrantes do Projeto Conviver de Ceres, Goias.
Fonte: Arquivo pessoal.

O Conviver é bem aceito pela comunidade e pessoagdddes vizinhas frequentam
as atividades do projeto, que se destina a prapwciaos idosos, atividades ocupacionais,
fisicas, culturais e de recreacdo, como ginadice)s, artesanatos, bingos. Para a maioria as
atividades sdo um momento de lazer e entretenimé&uitro momento aguardado pelos
participantes do Conviver é a quadrilha junina.udesso da quadrilha resultou em convites
para apresentacdo em outras cidades do estado.

Frequentador constante do projeto o auxiliar dei@es gerais, senhor José Goncalves
Méximo (65 anos), diz que ndo perde nenhum momeesoatividades oferecidas ao grupo:
“temos varias atividades para ocupar nosso tempig Mesmo o espaco aqui do Parque
Curumim ja é um lazer pros nossos olhos. Todo ess#e, 0s passaros cantando é muito
gratificante para nés”.

Os idosos também participam de viagens e excugsitescinadas pela prefeitura em
outras cidades e até em outros estados. As mderigess sdo Aparecida do Norte (SP) e
Trindade (GO) em virtude dos eventos religiosoCatdas Novas (GO) em funcéo do
turistico complexo termal da regido. Os jovenseataeira idade, como os compreendemos,
sao espiritualizados e apreciam ligar o lazer igiosidade, por isso preferem cidades que
proporcionem lazer e religido. Pela valorizacael@iéo dada pelos jovens idosos do grupo
Conviver, entendemos que nessa fase da vidapargles, tem papel preponderante.

A partir da satisfacdo expressa pelos jovens iddso€onviver, inferimos que ser
velho € uma opcao que ndo desejam, pois sdo a&igogparar de trabalhar ndo optaram pelo
sedentarismo, buscando de atividades para preesuhervidas, aumentar sua autoestima,
cuidar da saude e assim encontrar mais prazeridapmde vida.

Compreendemos que 0s jovens da terceira idadesuagrhistorias e memoarias, pelas
vivéncias e experiéncias tém muito a oferecer énanss novas geracdes. Nesse sentido,
Carvalho (2007) aponta que as relagbes interger@isiotém sua importancia pela
possibilidade de troca a ser estabelecida — “Axapracéo das diferentes geracdes deve levar
em conta ndo s6 a cronologia, mas deve considerastlos de vida, o saber, valores,
mem©ria, com intuito de viabilizar uma relagéo emts distintas geracdes” (p. 53).
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Os integrantes do Conviver tém relacédo historicaenestabelecida com Ceres, uma
vez que muitos participaram do processo de funddgémdade. A maioria dos participantes
do Conviver viveu na zona rural, trazendo de syse®&ncia um estilo de vida totalmente
diferente da juventude de hoje — a cultura, habdiomentares, musicas e sentimento de
pertenca ao lugar. Consideramos, pelo fato de deferos ser proficua a relacdo
intergeracdes, que o grupo Conviver tem muito &manse seus componentes sao nossa fonte
de informacdo. Com seus relatos torna-se possdsglatar a relacdo do homem com os
recursos naturais, que possibilitara o repensardtecas antigas e a discussao dessas praticas
com a nova geracao, trazendo a descoberta de y&ate praticas possiveis para a Educacao
Ambiental no ambito do IF Goiano — Campus Ceresiengsabe no Vale de Séo Patricio,
uma vez que este é o territorio de abrangéncia @mpds. E preciso que uma maior
quantidade de pessoas que desconhecam 0s perigos planeta atravessa, tanto global
guanto localmente, sejam conscientizadas e segientgpor uma nova cultura, onde cada
individuo se apodere do seu papel na sociedadec&llaeum possa constatar 0s perigos que
cotidianamente correm e constatem isso atravésedsops que ja vivenciaram, podendo
conhecer essas experiéncias através de relatopagsibilitem a reflexdo sobre erros e
acertos, apontando para uma nova compreensaosai®® ambiente.
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3 MATERIAIS E METODOS

Na metodologia do presente trabalho foi adotadaesquysa qualitativa, numa
abordagem participativa. Utilizou-se a técnica stedo de caso, por permitir o estudo de algo
singular.

Para Gil (2007), uma das grandes dificuldades dé@sclas Sociais enfrentada pelo
pesquisador, é a distingdo entre o fenbmeno e amdaxto, principalmente quando um dos
objetivos desse estudo é descrever uma situacammiexto em que estd sendo feita a
pesquisa. Ainda segundo esse autor:

Nas ciéncias, durante muito tempo, o estudo de, das@ncarado como
procedimento pouco rigoroso a situacdo do context@ue esta sendo feita
a pesquisa, que serviria apenas para estudos ulezesexploratoria. Hoje,
porém, é encarado como delineamento mais adequaddrvestigacdo de
um fenbmeno contemporaneo dentro de seu conteatparde os limites
entre o fendmeno contempordneo e o0 contexto ndo c&ramente
percebidos. (p. 54)

O que Gil (2007) chama de contexto real pode temoctema de analise, pessoas,
comunidades sociais, organiza¢gfes e instituicOessiN estudo de caso se relaciona a
Interpretacdo Ambiental (IA) dos idosos do profetmnviver de Ceres, Goias e dos alunos do
curso Técnico do IF Goiano — Campus Ceres. A IMmae@xplica Pedrini (2007), tem como
objetivos primordiais facilitar conhecimentos e goicionar uma apreciacdo da natureza,
visando conservar seus recursos naturais, hissbeicolturais.

A coleta de dados € muito completa e complexa halesle caso, como afirma Gil
(2007, p.141):

Pode-se dizer que, em termos de coleta de dads$udo de caso € o
mais completo de todos os delineamentos, poissetanto de dados
de gente como dados de papel. Com efeito, nos asstlel caso 0s
dados podem ser obtidos mediante analise de dotosyemtrevistas,
depoimentos pessoais, observacdo espontanea, ajFEerv
participante e analise de artefatos fisicos. @07, p. 141)

O pesquisador, mesmo estando consciente de selgaperedacao cientifica que
deve ser requisito do trabalho, tem maior libeedpdra apresentar seus resultados. Esses
requisitos como aponta Gil (2007) séo “clareza,ciséo, precisdo e objetividade”. Entdo
colocamos nossos apontamentos dentro desses aspast@ando relatar os procedimentos e
0s métodos, que foram utilizados durante o trajatpesquisa.

3.1 Apresentacdo do Pré-projeto aos Alunos e aos ldosos

Para iniciar a apresentacdo do pré-projeto, pranente foi feita a exposicdo da
proposta para um total de 101 alunos da segunda €#10) do curso Técnico em
Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio do IF Goar@ampus Ceres. Essa sensibilizacao
fez com que 47 alunos se apresentassem como vabgniara participacdo neste estudo.
Estes alunos demonstraram muita satisfacdo nmidizidesenvolvimento dos trabalhos, o
gue motivou outros alunos das turmas da segundea aéposteriormente participar das
atividades, contudo sem envolvimento direto corasgjpisa.
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ApoOs essa sensibilizacdo, contatamos os resposspela projeto Conviver, grupo
escolhido para o estudo de caso, na Secretariecdle Bocial do Municipio de Ceres, para
combinar sobre a apresentacdo da proposta.

O grupo Conviver possui 447 participantes com faitéaia entre 40 e 90 anos, que ja
estdo familiarizados com atividades sociais e atiu@s, embora ndo estejam em nenhum
projeto ligado ao Instituto Federal Goiano Campease§.

A partir desse contato apresentamos-lhes (& Searetaaos idosos) a proposta de
encontro entre os participantes do Conviver e osoal da segunda série do Campus Ceres.
Nesta oportunidade os idosos expressaram o deseporthecerem as dependéncias do IF
Goiano — Campus Ceres, ficando agendada a visifastituto onde eles conheceriam os
setores e participariam de atividades de sensb#ia ambiental acompanhados de alunos dos
cursos técnicos de meio ambiente e agropecuaria.

Posteriormente, os alunos voluntarios fariam ursdavao Grupo Conviver no Parque
Curumim, onde eles se reunem semanalmente parsémeade atividades recreativas. Na
ocasido sera realizada pelos alunos uma entreststaestruturada (Apéndice A) com o
objetivo de coletar as informacdes sobre a perceplgd idosos em relagdo a temética
ambiental. As perguntas abordam desde a identficagptegracdo e socializacdo, Meio
Ambiente e qualidade de vida até questdes sobiadlasérsidade, fauna e flora locais, sendo
algumas abertas e outras fechadas.

Outra etapa compreendeu a elaboracdo de um relatddividual pelos alunos
voluntarios sobre o encontro com o0s idosos, no fe@iktraram suas impressdes pessoais
(dos alunos).

Os encontros ocorreram no IF Goiano — Céampus Cenede alunos e idosos
percorreram a trilha ecologica “Ver o Rio”, com mde 1 km de extensdo as margens do rio
Verde. Essa trilha oferece um ambiente rico emibérsidade e no qual foram realizadas
atividades de interpretagao ambiental orientadks @dunos durante o percurso.

Para Thiollent (2000, p. 21), “a metodologia pdphtiva capacita os atores
implicando-os na construcdo do projeto e no sewruekr”, assim cumprindo o papel
fundamental de viabilizar a reorganizacdo de caosirghtrajetorias, em funcdo das demandas
qgue foram sendo levantadas ao longo do trabalhesd)garceria que a pesquisa estabeleceu,
foram catalisadas troca e constru¢do de conheadsiedresceu ainda mais a visao da
necessidade de um trabalho onde os idosos possamsla&los socialmente.

Segundo Guimarées (2011) “o homem precisa de ca@mpdie e acdo no mundo em
que sobrevive”, algumas ou mesmo a maioria desgdssasdo fruto de uma estrutura
inconsciente, baseiam-se naquilo que aprendemosefiexéo. Esse encontro intergeracional
visa basicamente essa reflexdo nas acdes do mas iifluenciando o mais jovem e porque
nao dizer, do contrério.

3.2  Visitas no IF Goiano — Campus Ceres

O Instituto Federal Goiano Campus Ceres tem ceeal®4 ha, duas trilhas
ecologicas, um Centro de Vivéncias, Centro de Egapta, um Centro de Agroecologia, um
cérrego, um MDR (Md6dulo Demonstrativo de Recup&oade Areas Degradadas com
Espécies de uso Multiplo), projeto criagcdo de arsnsédvestres, piscicultura, suinocultura,
agroindustria, viveiro, olericultura e recentengembaugurada, uma composteira. Esse
cenario apresenta um 6timo campo para praticasldea€do Ambiental.
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Figura 4. O IF Goiano Campus Ceres
Fonte: Arquivo do IF Goiano.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Voluntariado dos Alunos

Como professora de Metodologia do Trabalho Cieatifia época, falavamos sobre
como elaborar um projeto de pesquisa. Pensandeainar algo mais pratico, mostrei o meu
pré-projeto aos alunos, enfatizando a estruturauguerojeto deveria ter. Eles gostaram e
alguns se apresentaram apdés a aula, como volwtaia participarem da integracdo com os
idosos, totalizando 47 alunos nesse dia (Fig.5)

Para a preparacdo do grupo de alunos voluntérics gtaarem juntos aos idosos
foram feitas atividades de sensibilizacdo com ualastra sobre Terceira Idade e a exibicédo
do filme “Cocoon — A aventura dos corais perdidagie narra a trajetéria de um grupo de
idosos que através de contato com uma substanergizsnte se sentem rejuvenescidos e
dispostos a aproveitaremvala. O objetivo da exibicdo deste video foi mostrag alunos
gque com o processo de envelhecimento vamos perdedolcss6 a memoria, mas outros
elementos importantes para a nossa vida, e 0 masriante aqui €, que sempre € possivel
resgata-los.

Para finalizar foi feito o estudo do questionarisea aplicado aos idosos, destacando
as técnicas de aplicacdo deste instrumento deacdéetiados, a importancia dele para uma
pesquisa e a forma como deveriam ser aplicadosegaeagrupo em especial.

Figura 5. Alunos voluntarios da pesquisa.
Fonte: Arquivo pessoal.

A decisdo de envolver os alunos na pesquisa deae-f0 de como futuros Técnicos
em Agropecuaria eles serdao multiplicadores dos exintentos e das experiéncias vividas,
levando essa “bagagem” ao seu local de origemge@) 8 sua comunidade. Sem contar 0s
beneficios que o encontro intergeracional podegagra formacao desses alunos como seres
humanos.
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4.2  Encontro com o Grupo Conviver

O primeiro contato da pesquisadora com o grupo ©®envoi durante a ginastica
semanal que eles participam as segundas-feirasargque Curumim as 7 da manha. A
professora de educacéo fisica que acompanha o {gm@Eodevida apresentacdo e participei
das atividades com eles. Na ocasido constatei gquéalt@ava muito preparo fisico e se eu
desejasse realizar qualquer trabalho com elesgeé@adquirir condicionamento fisico. Passei
entdo a frequentar semanalmente as aulas onde gléde de me condicionar melhor
fisicamente, estreitar mais os lagos com os intégsado grupo. Neste primeiro contato
marcamos a data para a apresentacdo do projetesmsaveis pelo Projeto Conviver, da
Secretaria de Acao Social do Municipio de Ceres.

A reunido ocorreu alguns dias depois, com a pre@seéaog voluntarios e dos idosos, e
foi iniciada com a dinamica “Caixa de Presentesienas idosos tinham que adivinhar o que
havia dentro de uma caixa, o que tinha por objetixercitar a memoria e proporcionar a
interacdo entre os atores envolvidos, facilitandibddtogo. Em seguida foi feita uma pequena
palestra sobre o Projeto de Mestrado, seus obgetevdinalidades. Neste momento foi
esclarecido como seria a participacdo do Grupo @enwa pesquisa e foi feita a leitura e
assinatura do Termo de Consentimento de Imagem n@iqE€ B), onde 0s mesmos
autorizavam a exibicdo de sua imagem na disser{&ggiora 6).

A participacdo dos alunos nesse momento foi deradnse grupo e de interagir com
os idosos através de jogos, lanche e conversachkao, recebemos com muita alegria, o
pedido de outros alunos para serem voluntariogtevafem as entrevistas com aplicacéo do
guestionario. Ha um preconceito vigente no quefaea ao idoso. Os jovens ndo acreditaram
gue pudesse ser uma experiéncia enriqguecedoraecalam a principio o contato direto com
0 grupo. Aos poucos foram se aproximando e de tes/iobbservadores passaram a buscar o
dialogo com o grupo. Alcancavamos neste momentaosnobjetivos da pesquisa que foi a
integrac&o dos grupos.

Considerando esse encontro intergeracional o iédpsesenta um papel de grande
relevancia na sociedade a partir de suas expeaagpassadas e presentes para contribuir com
a conscientizacao da geracao atual sobre a quesidiental. Desse modo, os alunos tiveram
a oportunidade de vivenciar o passado através damonmas contadas pelos idosos e
assim,refletirem sobre o resultado de suas ac@asafmente. Os erros e acertos de ambas as
partes, poderdo servir para a construcao de navoeitos sobre como utilizar os recursos
naturais, sabendo que esses nao séo intocaveislevers ser utilizados, de modo que, outras
geracoes também possam.
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Fonte: Arquivo pessoal.

Nesse encontro ouvimos o relato dos idosos sobreanfierem pisado” no Instituto.
Este fato muito incomodou, passando a ser priogigeala que a integracédo dos participantes
fosse concretizada. Surgiu também a ideia de perooos a trilha ecoldgica. Para tanto,
fizemos contato com o CIEC (Coordenacdo de IntégraEscola Comunidade) e a
coordenadora marcou o dia e horario e organizothlamadequado porque varios deles séo
diabéticos.

O dia chegou e recebemos os idosos na entradastitutim onde com o auxilio do
professor de Educacéo Fisica foi realizada umaisets alongamento. Em seguida fizemos
uma breve excursao por alguns setores do Instdetopodo que eles conhecessem ao menos
parte do ambiente. No momento em que visitavamdshmsatorios de informatica, houve
varias manifestacdes por parte dos idosos de ddsefprenderem a usar o computador, o
que demonstrou que eles sentem necessidade daadieasém com as novas tecnologias.
Continuando o passeio chegamos ao Centro Agrodcoldgm espaco construido de forma
menos impactante, integrado a trilha ecoldgicame &borizado, para um lanche e um bate-
papo. Antes da realizacdo da trilha, o professogetgyrafia que € responsavel pelo setor
juntamente com auxilio dos estudantes do curso laode Meio Ambiente, fizeram uma
explanacao sobre trilhas ecoldgicas e sua impagdHouve a participacdo da enfermeira da
escola e dos motoristas, todos mobilizados para esento especial. Todos fizeram
alongamento direcionado aquela atividade.

Considerando todo o processo de apresentacaam pbssar que fui bem aceita no
grupo, 0 que me proporcionou um contato mais préxdom quase todos e possibilitou que a
pesquisa ocorresse sem contratempos e ainda cms@m mim o desejo de continuar
trabalhando com essa faixa etaria, quem sabe aéuinra especializacdo em Gerontologia.
Desejo esse que ficou bem mais acentuado por ocdai&isita ao grupo de senhoras da
Terceira ldade em Aracaju /Sergipe, por ocasidesiagio, uma exigéncia do programa de
pos- graduacédo em Educacao Agricola — PPGEA.
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42.1 Encontros no Curumim

Como retribuicdo a nossa visita, fomos convidades € meus alunos) a
comparecermos ao forr6 da quinta-feira, um evemiteoos idosos jogam bingo, fazem
torneios e dangam. Esse encontro transformou-sea rtamde calorosa e divertida. Meus
alunos e eu pudemos ver quanta vitalidade témvemngoparticipantes do Conviver, naqueles
momentos de danca e total descontracdo vivenciamots alegrias da vida daquelas
pessoas. Os torneios sdo realizados no andar ®&reeforré6 no primeiro andar do parque
(Figura 7).

Tal integracdo é muito importante para a afetividdd idoso, que desenvolve com
isso Varios aspectos importantes no processo dghamimento como, por exemplo: a busca
de conforto emocional, a autoafirmacéo e a dimawige psicopatologias que acompanham
muitos nesse processo. Trabalhar para que issdegeog mais que gratificante, reviver
momentos felizes da vida dos idosos com eles eelesr valeu muito, desejo que isso se
transforme em rotina no IF Goiano-Campus Ceres,ue depende de planejamento e
organizacdo, tendo em vista que este tipo de atieidpoderia ser incluida no plano de
diversos cursos, com o objetivo de estabelecer et#npias e habilidades de convivéncia,
respeito a diversidade e com isso contribuir pdoaraacao integral dos nossos estudantes.

Figura' 7.0 Bngo e a espera pelo forrd, entre um e outr@ prosa agradavel.

Fonte: Arquivo pessoal.

A figura 8 mostra a descontragdo dos nossos alunos sentadosregrsa com 0S
idosos do Conviver. Logo apos o forrd, eles enstavam algumas pessoas seguindo o roteiro
proposto.
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Figura 8. Alunos e idosos interagindo antes das atividaele®ativas.
Fonte: Arquivo pessoal.

\

Posteriormente os proprios alunos redigiram umtéeta onde descreveram a sua
percepcéo desse contato. Os nomes dos alunososelfedos e os chamarei de A em ordem
crescente da numeracdo arabica. Nesses relatanb&nana conversa informal com os
alunos, ficou muito nitida a boa impressao que tesam. Para ac¢des futuras é necessario
sistematizar esses encontros entre os alunosdesssi tendo a pratica de EA como elo entre
essas duas geracdes. Os anos de 2010 e 2011 forartim dessa experiéncia e
demonstraram que € possivel fazer isso bimestrééme™ minimo, agora temos que
concretizar e envolver outras disciplinas. Direaionerbas para a inclusédo do idoso em
cursos e minicursos da Instituicao, possibilitransporte e a compra de materiais adequados
a essa faixa etaria, elaborando projetos espesifiatendendo a uma reivindicacdo dos
proprios participantes.

Nos relatos podemos retirar alguns fragmentogaidss que demonstram claramente
0 gque os alunos sentiram desse encontro intergegdci
“- a Terceira ldade é bastante interessante e cheexgeriéncia e muito divertida”. Al
“- ela ndo sabia nada de Meio Ambiente, mas lembreito da minha avé e quase chorei”.
A2
“- depois de estar junto, conhecer, eu vi que @sa$ que estavam ali, eram mais ativos que
muitos jovens que conheci. A senhora que entrgvidd®@a I., me cativou com seu carinho e
atencéo, me respondendo, e abrindo a sua vidaldertaa como se me conhecesse ha anos.
Com esse projeto, aprendi que a pessoa idosa de bojde antes, é e sempre sera, 0 jovem
de sempre. Nao me arrependo em nenhum momento ide,tacredito que eu fui uma das
pessoas que mais ganhei, fiquei muito feliz’. A3
“- ganhamos uma grande experiéncia de vida, conmese as experiéncias que me
encantaram, conheci uma nova visao de vida, partibs emocdes, percebemos que 0s
jovens da Terceira Idade séo carentes e precisauiéa atencéo e carinho, e que nos jovens
de hoje temos muito que aprender com eles.”

Essa integracdo entre as geracdes ocasiona rédtrara de conhecimentos, mas também, a
afetividade entre os grupos é estreitada.

Nota-se nos relatos desses alunos que houve ateeslg valores e condutas
necessarias no relacionamento com o idoso, seématnl 0s mesmos para a importancia dessa
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convivéncia, tanto na questado da afetividade comaprendizado decorrente da exposicao
das memorias dos idosos.

4.3  Caracterizando o Grupo Conviver

Considerando a dificuldade dos idosos em respomdeazinhos os questionarios,
fizemos uma adaptacdo desse material com os alohastarios e essa acdo transformou-se
em entrevista com aplicagdo de questionario conp&@guntas entre questdes abertas e
fechadas (Apéndice A).

O estudo contou com a participagcdo de 47 alunogntéios, que realizaram as
entrevistas com os idosos do grupo Conviver. Canéstdo total de 101 alunos da segunda
série ndo participou efetivamente da pesquisa,aspapservou.

Foram realizadas 44 entrevistas, 22 com pessoasxaofeminino e 22 com pessoas
do sexo masculino, dentre 0os 66 idosos que conmgramecao evento para as entrevistas.

O projeto Conviver € um grupo misto, diferenteodéros grupos visitados onde, por
exemplo, sé frequentam mulheres. E o caso do PAVdgrama de Assisténcia Integral a
Melhor Idade) em Aracaju/SE. Nesse grupo o atenaliongo inclui mulheres e a assisténcia
dada é também caracterizada, levando em contacassmades femininas. As estagiarias dos
cursos de enfermagem e Psicologia fazem as visitass orientacbes para as idosas
semanalmente. Muitas tomam remédios controladeseraf a presséo arterial, levam suas
receitas para que as académicas compartilhem deusga de saude fisica e emocional. O
Conviver também proporciona orientagdo, mas coreidi® que esse grupo € misto, todas as
acOes de orientacdo nessa area sao feitas atepédedtras e da frequéncia dos participantes
aos seus postos de saude. Ceres tem varias fagsidimbtaque-se a de Farmacia, Direito,
enfermagem e Sistema de computacéo. Surge a iel@ando no PAIMI, interagir com esses
académicos para que possamos posteriormente real@a trabalhos semelhantes. A
experiéncia observada em Aracaju pode sim serdaniggui, pois temos elementos para isso.
Para a OMS (Organizagdo Mundial de Saude), existigums mitos sobre o processo de
envelhecimento que precisam ser solucionados. Ues @eque todos os idosos séo iguais.
Nem sempre, pois existem fatores que os diferendemcomo fatores genéticos, ambientais
e culturais. “Criou-se a ideia de que homens e emathenvelhecem da mesma forma, o que
nao é verdade. Estatisticas mundiais comprovamaqueulheres sobrevivem sete anos a
mais que os homens, principalmente no Japao”. FR&]JT2005).

A maioria dos idosos apresentou faixa etaria éire 70 anos, conforme figura 9. Os
grupos de idosos em geral sdo frequentados poogessima de 40 anos, porém a maior
quantidade de frequentadores situa-se acima daed) a chamada Terceira Idade. Contudo,
o fator idade cronoldgica ndo é um ponto deterntamja vista que observamos um caso
em que uma senhora de 44 anos comecou a frequegtapo apos ter ficado viava, por se
sentir sozinha e com necessidade de preencheotseacom outras atividades.
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Figura 9. Perfil etario dos idosos participantes da pesquisa

Do total de entrevistados apenas 3 ndo sédo alablets , contudo todos pediram para
qgue os alunos os ajudassem a interpretar as pasg(figura 10). O tratamento para com 0s
idosos e as conversas foram o0s aspectos mais anpestdos encontros. O clima era de
alegria e integracéo.
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Figura 10. Perfil de escolaridade dos idosos do Conviveli@pantes da pesquisa.

Dentre os entrevistados 6 sdo apenas alfabetizadagja, aprenderam ler e escrever
porém nado deram continuidade ao primeiro ano dmefgndamental ou foram alfabetizados
fora da escola. O primario incompleto € a op¢cdo coaor numero de idosos, sendo 15
homens e 4 mulheres. Embora o nimero de homengdorério incompleto seja bastante
superior ao de mulheres, estas apresentam um muaar de instrucdo, haja vista que o
Ginasio foi concluido apenas pelas idosas.

O ginasio representa hoje as quatro séries firmendino fundamental, ou seja, todas
teriam o0 9° ano completo e estariam prontas p&miem o Ensino Médio. Os homens, em
funcdo de terem que iniciar muito cedo no trabattdm completaram o primario. Todos, no
entanto, reivindicaram cursos no IF Goiano Campare€ Cursos como inglés e informatica
foram os mais pedidos. O que nos leva a crer quaéogsss do Conviver desejam se integrar
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ao Instituto, sentem agora que esse espaco lhenper que sdo parte dele. Segundo a Lei
n° 11.892/08 em seu artigo 6° e 7° os IFs témipalidade e objetivo °, respectivamente:

“ll- desenvolver a educacao profissional e tecnicBbgcomo processo educativo e
investigativo de geracdo e adaptacdo de solucdeeads e tecnoldgicas as demandas sociais
e peculiaridades regionais;”

“V- estimular e apoiar processos educativos queeeted geracdo de trabalho e renda e a
emancipacao do cidadao perspectiva do desenvoltonsacioecondmico local e regional e
ministrar em nivel de educac¢éo superior.”

A grande maioria dos participantes do Conviver édeadores da zona urbana, tendo
em vista que a locomocdo da zona rural para a eidadificil, pois geralmente sdo longas
distancias e falta transporte que permitam aosogl@® zona rural participar do projeto
Conviver. Entretanto, nas entrevistas eles declafiama zona rural, dai seus costumes sua
cultura ser muito caracterizada por habitos rummlendo destacar o forr, as “rezas”, as
dancas, o modo de vestir, habito de dormir cedsitncio que a vida no campo proporciona
no cotidiano dessas pessoas.

25
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H Mulheres

10 ki Homens

N2 de individuos

O _
Zona Rural Cidade

Figura 11. Local de Residéncia dos idosos.

Em média as mulheres residem no municipio de Carewis tempo do que 0s
homens, 46 anos aproximadamente, possibiltando wmsao temporal maior dos
acontecimentos ocorridos no meio ambiente localh@usens embora residam um pouco
menos ,uma década em meédia, tem uma visdo difatencde como era 0 meio ambiente
local. Esse fato vai influenciar na interpretacadigntal que as mulheres e os homens tém.
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Figura 12. Tempo de residéncia em Ceres.

O percentual de mulheres que residem sozinhasca de 10% maior do que o de
homens, sendo que este é de 36%. E muito comurgjigmsos morem sés, pois os filhos
saem de casa e muitos destes ja estando vilvospmarados preferem permanecerem
sozinhos por terem mais liberdade, principalmestenalheres. Esse fato também influencia
na procura de uma vida social mais envolventejd@sois que nédo gostam de ficarem sozinhos
o tempo inteiro, veem no Conviver uma oportunidgdea interagirem com outras
pessoas.Fator que influencia muito no modo de @eseus ultimos anos de vida.
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Figura 13. Residem sozinhos.
Dos que ndo moram sozinhos as mulheres em médiamesom mais duas pessoas e

os homens com 2,5, sendo que estes podem seremdadss por companheiros, filhos e
principalmente netos.
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Figura 14. Média do nimero de moradores que residem comso i).

Mulheres e homens tem em média a mesma quantidadithds, sendo que como
monstrado anteriormente poucos residem com o i@)so
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Figura 15. Média de quantidade de filhos por idoso (a).

Em relacdo a renda, esta € quase totalmente rafadaepela aposentadoria,
perfazendo com que a grande maioria dos idoso®$ésam enquadrados na primeira opgcao
(até 2 salarios minimos).
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Figura 16. Renda baseada no salario minimo dos idosos.

4.4  Qualidade de vida para os idosos

A segunda parte do questionario diz respeito a® ragibiente e qualidade de vida,
sendo estes 0s temas centrais de n0ssos encontros.

Tabela 1.Representacao de qualidade de vida apresentazaigetos.
O que vocé entende por

gualidade de vida? Frequéncia de resposta Percentual
Saude 11 25%
Dinheiro 4 9%

Ter um bom plano de saude 9 20%
Amigos 9 20%
Familia 4 9%
Outros (festas, trabalho e forro) 7 16%

Total 44 100%

Em resposta abertas, para parte dos idosos, queldavida € sinbnimo de saude, ou
seja, se nao tem saude ndo tem qualidade de vadaaéde esta relacionada ao meio em que
vivem. Os idosos reafirmam a saude como fator ddidpade de vida ao mencionarem que é
necessario ter um bom plano de atendimento méga@ restabelecerem a saude caso
tenham qualquer problema. A amizade configura untgde importancia na qualidade de
vida, perfazendo um total de 20% das respostasieodgmonstra a importancia do circulo
social nessa fase da vida. Com 16% estédo as fésthalho e a dangca. Segundo o geriatra
Luis Freitag, a qualidade de vida dos idosos estéeitamente ligada a realizacdo de
atividades como as desenvolvidas pelo Projeto @envou seja, que proporcionam prazer ao
idoso.
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As atividades prazerosas e criativas tendem a malloqualidade de
vida, mas nem sempre trazem felicidade, porqueseélgpode ser
encontrada dentro de nés mesmos. Muitas ativids@leggratuitas e
nos dao muito prazer, resta descobrir 0 que podeeaéizado pelo
idoso e que provoque felicidade nele. (FREITAG,2QD 60).

Tais atividades aumentam o0 que a geriatria chamaesiiéncia, capacidade do
organismo de resistir ou recuperar-se de efeitbessaintes no envelhecimento.

Com menor percentual de importancia foi mencionadtamilia, assim como o
dinheiro, 0 que nos remete a pensar em como esté@agdes dos idosos com o seu circulo
familiar e o quanto o encontro com os jovens ftanessante para eles, ja que relatos feitos na
conversa informal demonstram que muitos idosostedomais familiares que cuidem dos
mesmos e alguns que os tém relatam dificuldadesrmavéncia.

No caso do dinheiro essa baixa frequéncia de respleve-se ao fato de que eles
vivem bem com o salario que tém e demonstram das waor as atividades simples e
gratuitas, como dito por Freitag acima.

Os idosos tém consciéncia de que sdo respons&iaigjymlidade de suas vidas e de
que sao capazes de fazer algo, no entanto nadparce que podem fazer para alcancar essa
qualidade de vida e ambiental.

E muito valoroso criar situacdes em que o idoseraga a lidar com as transformacdes
gue ocorrem no seu corpo, tirando proveito da sumlicdo, conquistando sua autonomia,
sentindo-se sujeito da sua histéria. Um estilo @k \ativo traz efeitos benéficos para
manutencdo da capacidade funcional e da autonoisiea fdurante o processo de
envelhecimento.

Quando questionados sobre quais os trés problemas, quatro problemas

apresentados, que mais afetam a qualidade de @idkso, por ordem de importancia, temos
0 seguinte resultado.
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Figura 17. Problemas que afetam a qualidade de vida do idoso.

Para os homens, o problema mais grave que afetalidape de vida é o barulho. Em
segundo lugar vem a polui¢do do ar e em terceiguesnadas e a poluicdo das aguas atraves
de defensivos quimicos. Esse barulho que apareggarde parte das respostas, mas nao foi
caracterizado, necessita de maiores estudos mostepara sua definicao.
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Figura 18. Problemas que afetam a qualidade de vida da idosa.

Para as idosas a poluicdo do ar e as queimadas gamcipais problemas que afetam
a qualidade de vida, seguidas pela polui¢cdo dassagu

Tais interpretacfes sédo de grande relevancia gaxesante pesquisa, Vvisto que Sao 0s
atores principais para relatos dessas interpresagde irdo compor material para nossa
discusséo. O que podemos destacar € que os prabipmmafetam as mulheres séo diferentes
dos que séao interpretados pelos homens. “A vellraze desafios especialmente para as
mulheres” Tarrant, (2009, p.2) Sobretudo para athenes que limpam suas residéncias
percebem as “fuligens” da queima do canavial bens mjae os homens. Elas varrem
pensando que aquela poluicdo vai afetar o ar, @ sal entranhar no seu ambiente e fazer
muito mal.

De acordo com dados do IBGE (2010), a populacdoinfeen de idosos é
consideravelmente maior que a masculina. Esse dadm sociomédico importante. Em todas
as atividades propostas durante os encontros c@Quoneiver, a presenca feminina sempre
marcou um numero maior de participantes. Esse tdddere em todo planejamento e nas
metas a serem perseguidas. Todo trabalho tem gadagado ao publico.

4.5 Interpretagdo dos Idosos quanto ao Meio Ambiente

As interpretacdes dos idosos quanto ao meio anghiksva-nos a inferir que para eles
0 meio ambiente compreende o global e o local, temo aquele que Ihes proporciona vida e
saude. Muitos ao responderem a pergunta “O que eoténde por meio ambiente?”
responderam que é o local onde vivem, demonstrasdion uma percepcao local; outros
responderam que € a natureza, o que pode ser igltezaimo local ou global; porém, a
alguns tem uma ideia bem ampliada do que vem as&r ambiente. Encontramos aqui a
necessidade de se refletir mais sobre o0 assur@oesBatégias e recursos para complementar
0 vocabulério dos idosos, para que eles possammaés segurangca ao conceituar meio
ambiente, ja que uma quantidade consideravel repomeleu, e foi notdria que a razao por
ndo responderem € a inseguranca. Eles pensamsguexigjiria um grau de conhecimento
maior e desejam alcancar isso. Podemos contribuar gue alcancem essa meta.
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Figura 19. Interpretacdo Ambiental dos Idosos.

Penoso notar que 9% das mulheres ndo respondesarpagunta provavelmente por
temerem ndo usar palavras adequadas, por baixaaesti por ndo se acharem aptas a
responderem com suas proprias palavras, 0 que gaiceo com 0os homens, contudo uma
parcela consideravel de homens e mulheres dissent@nderem nada sobre meio ambiente,
possivelmente pelo mesmo raciocinio anterior. Com@ércentual de mulheres considera que
0 meio ambiente é o local onde vivem, denotando vis&o espacial desse conceito. Ja a
maior parcela de homens tem uma visdo mais nataalonsiderando o meio ambiente como
sendo as arvores, 0sS animais, ou seja, a natuwezaiesultado importante ja que esse
entendimento demonstra uma visdo mais global, dajubém ocorreu com 5% de homens e
mulheres ao responderem essa questdo. De 18% dberesue 22% dos homens
relacionaram o tema as a¢des que ocorrem no ampigso problemas como poluicdo e
desmatamento e também ac¢bes corretas como plandivores, preservacao dos rios.

Quando observamos o0 que os de mais idade témdizerse proporcionamos eventos
onde eles criam, deparamos com lindas manifestagpies essas retiradas do livro Educacao
Ambiental e Cidadania: cenarios brasileiros:

Para manter o verde em nossas vidas

Precisamos juntar todos os setores

Camponeses, alunos e os professores.

Os politicos e os ambientalistas

De Natal, Sdo Paulo e Fortaleza

Macei6, Salvador, Rio e Veneza

Préa gritar no Planalto de Goias

E 0 homem o pior dos animais destruindo a natureza.

Por Rogério Menezes e Nonato Costa, citados poréNBarcelos, (2003, p.134)
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4.6  Percepcao do Grupo Conviver sobre os Problemas Andaitais
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Figura 20. Problemas ambientais.

Dos problemas ambientais identificados por homemaikeres idosos na atualidade,
o desmatamento aparece em 86,36% das declarachesines ndo aparecendo nas
masculinas. 81,82% dos homens, e 86,36% mulhehasrague a poluicdo do ar € o segundo
impedimento a qualidade de vida. Os agrotoxicogegpan em 81,82% das declaracdes
femininas e 77,27% das masculinas. O assoreamenttec¢larado 81,82% das declaracdes
femininas. Em seguida aparece nas declaracdenifemia poluicdo das aguas com 81,82%
e dos homens 86,36%. 77,27% das mulheres declataraimadas como um obstaculo para
se ter qualidade de vida. O barulho aparece nosta@pentos masculinos representando
81,82%, afirmando que esse fator € um problema eartddi A destruicdo das nascentes
representa 77,27% das declaragfes masculinasnigintd a diminuicdo das aguas dos rios
aparece na fala de 77,27% dos homens como um olisgiama boa relacdo com o meio
ambiente. Como afirma Pedrini (2007) a Interpredaéénbiental tem como objetivos
primordiais facilitar conhecimentos e proporcionana apreciacdo da natureza, visando
conservar seus recursos naturais, historicos eauraidt Segue algumas interpretacdes
ambientais dos idosos participantes do projeto venv

E interessante notar como os idosos correlaciongmakdade de vida com o Meio
Ambiente. Os discursos giram em torno de uma opin&gqual afirmam que sua saude fragil
€ consequéncia de dois fatores principais: a pidug a contaminacdo dos alimentos por
defensivos quimicos. Sendo assim, acreditam guetpaqualidade de vida é necessario um
ambiente mais saudavel.

As interpretagdes ambientais foram relatadas peidssos do Conviver,
principalmente durante a realizacdo da trilha VeRio, durante o bate-papo no Centro
Agroecolégico e no trajeto dentro do IF Goiano/Gerehamado MDR (Mddulo
Demonstrativo de Recuperacéo de Areas Degradada&spécies Nativas de Uso Multiplo).
Esse é um projeto da EMBRAPA que estd abandonads,gmwe chamou atencdo dos mais
velhos devido a existéncia de espécies que elg@nj&eem mais com frequéncia no ambiente
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em que vivem. No futuro essa area percorrida pehoscipantes da trilha serda uma area de
coleta de sementes, um banco de sementes de sp&v@s valiosas nesse pequeno espaco.
E preciso que fagcamos algo de maneira sistematigads idosos poderdo auxiliar nesse
trabalho juntamente com nossos alunos.

Em 2004 foi realizada uma parceria entre a ent&ol&\grotécnica
Federal de Ceres-EAFCe, a EMBRAPA Cerrado e a Wsidade de
Brasilia, com o objetivo de implementar na EAFCepmjeto
"Modulos Demonstrativos de Recuperacdo de Areagddegas de
Cerrado com Espécies Nativas de Uso Mudltiplo- MDRg&Nndo
realizado o plantio nesta instituicdo de 1lha, utal e 1100 mudas,
correspondendo a 19 espécies florestais frutife(@&1, 2010, p.28).

O Centro Agroecolégico € um projeto construtivo golkedece a principios
permaculturais, onde foram aproveitados matérrmgude cupinzeiros, tem poco de coleta de
agua da chuva, banheiro seco e uma sala de aatdiace.

Os MDRs, o Centro Agroecoldgico, as Trilhas s8pageos pouco utilizados que
deverdo ser ambientes propiciadores de sensil@itizagra as praticas de EA no Instituto.

A maioria das idosas que responderam ao questos@tore o que € Meio Ambiente,
disseram ser o lugar onde vivem, apontando assiaymaa viséo local. Aprendemos com as
leituras sobre idosos que o habito é uma aquisseiitar no decorrer dos anos. O idoso
necessita adquirir habitos novos sendo sente a&rmada vez mais avancando sobre si. As
mulheres procuram esses novos habitos com mais eiggimismo. Habitos como regar
flores, comprar coisas, passear na casa de antigog @ma repeticdo didria que lhes faz
muito bem.Assim confirma Beauvoir:

Desta maneira, 0 habito garante ao velho um a iesgécseguranca
ontoldgica. Por seu intermédio ele sabe quem dedrep contra suas
ansiedades difusas dando-lhe a certeza de que ahansera a
repeticio do hoje. SO que esta construcdo por elesta a

arbitrariedade dos outros e aos perigos que dsitaasiedade semeia
pelo mundo, esta também ela, em perigo no mundodependéncia
da vontade dos outros. (BEAUVOIR, 1970, p.218).

Entdo vejamos, os encontros podem se transfonmame habito, algo que poderemos
fazer semanalmente ou quinzenalmente, contribuipda a saude dos participantes,
principalmente do grupo Conviver. Dessa maneira gtelerédo afastar de si o pensamento de
morte ou de melancolia avancando sobre seus dias.

4.7 Sobre Conhecer Projetos de Protecdo, Revitalizacdou Recuperacdo dos
Recursos Hidricos da sua Regiao.

Ceres conta com uma associacédo, chamada Assodagsa@migos do Rio das Almas,
esse rio compde a bacia do Tocantins, nasce na SerrPirineus e banha as cidades
sampatriciences: Jaragua, Rialma, Ceres e Nova&a@@éndo, portanto, muito significativo no
Vale do S&o Patricio. Outro projeto importante Aguas do Cerrado” patrocinado pela
Petrobrds e com sede em Ceres. Chamamos atengdo fa&o de ndo incluirem o idoso em
suas atividades, pois 0s que conhecem esses grefetauviram falar e nada mais.
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Vocé conhece algum projeto de revitalizag&o, protecdo, recuperacao de
rios ou outros recursos hidricos em sua regiao?
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Figura 21. Conhecimento dos idosos sobre projetos de rezatgdio hidrica na regiéo.

O grafico acima demonstra qoe idosos, em sua maioria ndo conhecem projetos de
revitalizagdo, protecdo, recuperacdo de rios owsuecursos hidricos na regido. Muitos
falam do rio com saudadé&ntigamente podiamos banhar nas aguas do rio Ableas sem
medo de doengas, hoje ndo d4, tem muito venencadas jogadas ai”.

Vocé acha que ha necessidade de realizar algum projeto para
proteger ou recuperar aguas da regiao?
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Figura 22. Percepcéo dos idosos quanto a necessidade déopiejeevitalizacdo das aguas
na regiao.

Podemos afirmar que os idosos reconhecem a nemdéssite realizar algum projeto
direcionando a protecdo das aguas, mesmo ndo @meeoenhum ou sabendo da existéncia
deles em sua regido. Eles precisam tomar conhetmmeana poderem participar efetivamente
desses projetos.

Segundo Tarrent (1999) uma das maneiras mais adas|udel trabalhar com os
idosos € integra-los em projetos da comunidadeeeatgndam as suas necessidades:
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No Sri Lanka, por exemplo, um micro-Onibus foi pdmv com
equipamentos de atendimento meédico primario e adidst com
medicamentos basicos para visitar comunidades izadals em
regioes de plantacdes, onde anteriormente os ichdsn8nham acesso
a nenhum tipo de atendimento médico. Em Manila,Filgginas, os
idosos estdo sendo treinados para se tornaremeagarhunitarios de
saude, fornecendo atendimento médico basico e eflugemra outros
idosos na regido onde vivem. Em Uganda, por exemiphogrupo de
senhoras idosas usou uma doagao para comprar ghguoss, 0S
guais estdo se reproduzindo e o rendimento geré@dwéa desta
atividade estd sendo repartido entre as particgggaddb grupo para
ajuda-las a pagarem as matriculas escolares de nstos (nessa
regiao muitos perderam um ou ambos o0s pais devkl®S/SIDA) e
comprarem alimentos basicos. Também foi formadofumdo para
ajudar a pagar algumas reformas nas casas dasigsartes mais
pobres do grupo. (TARRENT, 1999, p.3)

Interessante colocéa-los a frente de atividadesogutrnem uteis a comunidade,
buscando a sua incluséao social e o0 sentimentortenpanento.

4.8 Sobre Conhecer Projetos de Revitalizagdo, Protecdou Recuperacdo de
Vegetacdo, Matas e outros Recursos Florestais emasRegiao.

Vocé conhece algum projeto de revitalizac&o, protecdo ou recuperacéo de
vegetacado, matas ou outros recursos florestais em sua regido?
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Figura 23. Conhecimento dos idosos sobre projetos de protigsgifiorestas na regido.
A maioria dos idosos conhece algum projeto de pé&meecuperacdo de areas
florestais e percebem a importancia de haver p®j@essa area, porém nao participa por falta

de oportunidade, ja que a sociedade deixa-os aemadgssas atividades por acreditarem que
eles ja deram sua contribuicao.
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Vocé acha que ha necessidade de realizar algum projeto para
proteger ou recuperar florestas da regiao?
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Figura 24. Percepcéo dos idosos sobre a necessidade deopnoget protecdo das florestas.

A maioria dos idosos conhece algum projeto de pé&mteecuperacdo de areas
florestais e percebem a importancia de haver m®jeessa area, porém nao participam por
falta de oportunidade, ja que a sociedade os deimargem dessas atividades por acreditarem
que eles ja deram sua contribuicdo e ndo tem nadaatrescentar.

4.9  Sobre o cerrado de sua regiao

Vocé conhece algum projeto de revitalizacdo, protecao ou recuperacao
do cerrado em sua regiao?
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Figura 25. Conhecimento dos idosos sobre projetos de rezatgiio do cerrado.

Os entrevistados conhecem a regido e sabem da témpear de projetos para
recuperacao do cerrado. Muitos declararam quegi@ordéavia muita caca, pesca e variedade
de animais silvestres nas margens do ri, portamoage unanime a opiniao deles quanto a
haver projetos dessa natureza.
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Vocé acha que ha necessidade de realizar algum projeto para proteger
ou recuperar cerrado em sua regiao?
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Figura 26. Percepcéo dos idosos sobre a necessidade deoproet visem revitalizar o
cerrado na regiéo.

A maioria dos participantes ndo conhece projetosratiperacdo do cerrado,
conhecem a regidao e sabem que aqui havia muitapegea, variedades de animais silvestres
a beira do rio, portanto € quase unanime a opuhedes quanto a haver a necessidade projetos
para recuperacdo do cerrado e protecdo do mesnmbemSdessa grande importancia e
declaram o desejo de fazer parte de projetos desseeza.

Vocé acredita que a organiza¢cao das pessoas da comunidade pode
contribuir para melhoria da qualidade de vida na localidade?
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Figura 27. Opinidao dos idosos sobre a organizagao socialrpaliaoria da qualidade de vida.
No grupo dos entrevistados, a maioria acredita aj@emunidade organizada pode

contribuir em projetos para a melhoria da qualidadevida local e adotariam novos
procedimentos para melhorar o meio ambiente, puissta diretamente ligado ao outro.
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Vocé adotaria novos procedimentos para melhoria do
meio ambiente e da comunidade?
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o N b O

Figura 28. Opini&o dos idosos sobre novos procedimentosioslados ao meio ambiente.

Quase todos entrevistados acreditam que a comuniol@hnizada pode contribuir
para a melhoria da qualidade de vida local e adotanovos procedimentos para a melhoria
do meio ambiente e da comunidade, pois para eleslalade de vida esta diretamente ligada
a qualidade do meio em que vivem.

4.10 Trilha Ecologica “Ver o Rio”

Trilhas ecoldgicas interpretativas séo 6timos sasir pedagogicos nos espacos
geograficos em que se enquadram. Mediante oriesgap@todoldgicas, durante o percurso,
conhecimentos e significados relacionados ao menbiente podem ser transmitidos
acrescentando os significados do Meio Ambiente.

'
—_F

- nlinn

Figura 29. Idosos e alunos na trilha ecol6gica Ver 0 Rloiléha de EA adaptadas.
Fonte: Arquivo pessoal.
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Sob essa perspectiva foi criada oportunidade queosl e idosos trocassem
experiéncias, falando de si, ouvindo os sons qgileresta produz. Aqui foram criadas salas
de aula ao ar livre, laboratorios vivos, desperamnemoria e suscitando a curiosidade e a
descoberta de novas informacdes. Considerados pestas fisicos do idoso, fizemos as
adaptacOes necessarias. Foi importante também segsada trilha, perceber os olhares das
pessoas que trabalham no IF Goiano Campus Cetegissppvens do Conviver. Durante o
trajeto, fizemos uma das praticas citadas por dlo(@607), em seu livro Vivéncias da
Natureza, chamada “ouvindo as arvores”, como masfnéo abaixo. Essa pratica consiste em
colocar o estetoscépio no tronco da arvore, ougiora do fluxo da seiva. Isso proporciona a
analogia entre o0 ser humano e a arvores ambo®s&®\8vos, merecem a vida e o respeito a
ela.

. 4
Figura 30. Idosos realizando a pratica “ouvindo o coracaéarsiare”.
Fonte: Arquivo pessoal.

N&o podemos ignorar os beneficios que a mae natdraz, nem a sabedoria que
alcangamos com o passar dos anos. Ouvindo e alltagasas arvores vamos realizando ndo
s6 uma proximidade com o0 meio ambiente, mas alsbratdo necessaria a mobilizacdo do
grupo envolvido. Praticas como essa, totalmentptada aos idosos, despertaram tanto neles
como em nossos alunos uma ressignificacdo ambiem@ocional. Sabem que ndo devemos
cortar arvores pois necessitamos delas, sabemasagudevemos ignorar 0s sentimentos e as
memorias do idoso,pois a vida que ali corre trazcaminho grandes contribuicbes. Na
clareira dessa trilha, podemos reviver sabedoriagomiteis, refletir sobre as agbes do
passado que interferem no presente e podem mudairo dos jovens participantes. Falamos
do jovem de qualquer idade. Todas as idades. Faldmwuida.

Depois continuamos o percurso, servimos lancheeodot frutas, agua, cha, cafe,
queijo, leite. Assim, apdés esta experiéncia os cduredigiram um relatério no qual
descreveram suas percepc¢oes a partir do contatmetestido com os idosos. Do contato entre
as geracdes nasce também uma nova perspectivandeeccarar a vida e os papéis que cada
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um pode exercer com relacdo ao Meio Ambiente. Damamos essa pratica de metodologia
participativa.
[ t V ;

Figura 31. Membros do conviver realizando trilha ecologica.
Fonte: Arquivo pessoal.

Essa atividade foi inicialmente proposta com dlifiaale que o idoso contribuisse com
0S mais novos sobre a sua percep¢do de meio ambigahciada através da sua experiéncia
de vida e com isso influenciasse as condutas aa®iaelos alunos sobre o meio ambiente.
Contudo, 0 que se percebeu apos esta intervencodo resultado de maior significagdo
foi relacionado as questdes afetivas, tanto dasoalguanto dos idosos. Quando refletimos
sobre essa afetividade, ignoramos que a naturazad@: a embalar tais emocdes. Nas visitas
aos idosos no parque Curumim e em outros ambiertsgs emocdes ndo foram tao
facilmente agucadas, nem houve tanta interagcadd@aargue ocorreram no trajeto da trilha.

Presenciamos momentos de reflexdo onde o idossopesobre o seu papel nesse
lugar. Eles sabem que é preciso uma mudanca excie a possibilidade de serem os atores
envolvidos nesse processo, e que sua parcela gedamento € sindbnimo de construcao.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

“A velhice ndo é a conclusdo necessaria da existéngnana” Beauvoir (1970). O
processo de envelhecimento, que é inevitavel, dexacompanhado de acdes cujos objetivos
devem conferir um sentido a nossa vida em qualigizele. Essas oportunidades devem ser
concedidas a todas as idades, a crianca, 0 jovenadalto e o0 idoso. As instituicdes,
sobretudo as educacionais devem minimizar os allegipara se alcangar esses objetivos.

Buscamos com essa pesquisa, dar alguns passagg@odle integracdo entre jovens
de todas as idades, jovens que ainda cheios deapspepor um futuro mais suportavel no
planeta, comecem com atitudes simples, a mudamgsseaia.

Esse encontro intergeracional valeu muito a pemagipalmente para os alunos. Por
isso, trazer os idosos para o IF Goiano CampussCereuma oportunidade Unica, muito
proveitosa e chamou nossa atencédo o fato de quaia@iandaqueles idosos jamais havia
entrado no instituto.

A grande dificuldade encontrada foi o curto espdegdempo e a disposi¢cdo do grupo.
Do total de mais de 400 idosos, somente 60 paat@ip ativamente das atividades propostas
e destes, apenas 44 realizaram a trilha, entreyistaa O envolvimento de um maior nimero
de idosos faz parte da continuidade desta proposia,como o esclarecimento de questfes
levantadas, como o barulho, por um numero significade idosos. Mais trilhas ecoldgicas
poderiam ser feitas, pois foi nesse momento ludieo surgiram os efeitos mais notorios nos
grupos envolvidos, o registro também dessas atleglaeria sistematizado, filmado, relatado
e impresso. O estudo de outras atividades envalveaddosos, dentro do instituto, precisa
fazer parte dos objetivos dessa instituicdo puldeansino.

Essa troca de experiéncias entre jovens e idosds ge tornar uma rotina no IF
Goiano — Campus Ceres, no que depender da dispakicdutora e dos alunos. E necessario,
porém incluir essa atividade no curriculo escolmamue seja de fato uma responsabilidade
de todos e que se possa dispor de material e tadgouados para realiza-la.

Apresentar este trabalho, como um projeto de séterao instituto e a comunidade é
0 NOSSO proximo passo.
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7 APENDICES
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Apéndice A— Questionario aplicado aos idosos do grupo Cende Ceres, Goias.

MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAOQ, CIENCIAS E TECNOLOGI A GOIANO —
CAMPUS CERES

Prezado (a) Senhor (a),

Este questionario faz parte de projeto de pesquisanculado a pos-graduagdo em
Educacao Agricola da Universidade Federal do Rio déaneiro. Essas informagcdes sao
extremamente importantes para o trabalho, na medid@m que através delas poderemos
conhecer sua opiniao e registrar as lembrancas queSr.(a) possuem sobre nossa regiao.

Essas informacOes fardo parte da Dissertacdo de Beado de Glacie Regina
Rosa, professora do Instituto Federal Goiano Campu€eres. Desde ja agradecemos sua
valiosa colaboragéo.

1. IDENTIFICACAO
1.1. Nome do entrevistado:

1.2.Sexo: ( )F ( )M
1.3. Naturalidade (cidade onde nasceu):

1.4. Estado civil:

1.5. Onde vocé mora? ( ) na zonarural ( ) rmmwovoado ( ) nacidade

1.6. Ha quanto tempo mora na Localidade?

1.6.1. Onde morava antes?

1.7. Idade (anos)

1.8. Quantas pessoas moram na sua casa?

1.9. Quantos filhos vocé tem?

1.10. Exerce alguma atividade remunerada? Sim Ngo ( )
1.10.1 Se sim, qual:

1.11. Qual a renda familiar total:
Até 2 salarios minimos ()
De 3 a 5 salarios minimos ()
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De 5 a 10 salarios minimos ()
Mais de 10 salarios minimos ()

1.12. Qual é o seu grau de instrucdo escolar?

( ) Alfabetizado

( ) Primério ( ) Incompleto ( ) Completo

( ) Ginasio ( ) Incompleto ( ) Completo

( ) Cientifico/Técnico ( ) Incompleto ( ) Corapd
( ) Superior ( ) Incompleto ( ) Completo

2. SOCIABILIZACAO E INTEGRACAO
2.1. Frequenta alguma outra atividade ou projetasiteégracao e sociabilizacao?

() Sim () Nao
Quais?

3. MEIO AMBIENTE E QUALIDADE DE VIDA
3.1. O que vocé entende por meio ambiente?

3.2. O que vocé entende por qualidade de vida?

3.3 Dos problemas abaixo, identifique quais vogevigenciou, nem conhecewstempos

de sua infancia e juventude(marque x em quantos identificar)
() assoreamento dos rios

() dragagem dos rios

() retificagcéo dos rios

() desmatamento

() residuos de mineracao

() poluicédo das aguas

() poluicéo do ar

() proliferacdo de doencas por meio do esgoto
() falta rede de esgoto

() falta de mata ciliar

() estdo usando agrotéxicos

() fazem queimadas

() ocorrem enchentes

() muito barulho

() urbanizacéo

() ocupacéo de residéncias em locais de risco
() falta de protecdo de nascentes

() falta de tratamento de esgoto domiciliar e stdal
() esta ocorrendo impermeabilizacdo do solo
() ocorrem cacadas

() h& diminuicdo da quantidade de dgua no(s))rio(s
() outros.

Cite:
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3.4. Dos problemas abaixo, identifique quais prolale vocé identifica na sua regidos dias
atuais: (marque x em quantos identificar)

() assoreamento dos rios

() dragagem dos rios

() retificacéo dos rios

() desmatamento

() residuos de mineracgao

() poluicdo das aguas
() poluicéo do ar

() proliferacao de doencas por meio do esgoto
() falta rede de esgoto
() falta de mata ciliar
() estdo usando agrotoxicos

() fazem queimadas

() ocorrem enchentes

() muito barulho

() urbanizacéo

() ocupacéo de residéncias em locais de risco

() falta de protecdo de nascentes

() falta de tratamento de esgoto domiciliar e stdal
() estéa ocorrendo impermeabilizacdo do solo

() ocorrem cacadas

() ha diminuicdo da quantidade de agua no(s))rio(s
() outros.

Cite:

4. Dos problemas identificados nesnpos atuais aponte @rimeiro, 0 segundo e 0
terceiro, que na sua opinido mais afetam a qualidade @edaddoso.

1.

2.

3.

4.1. Quais sdo as causas destes problemas anbigntiafetam a qualidade de vida do
idoso?

4.2. Vocé conhece algum projeto de revitalizacdotegdo, recuperacao de rios ou outros
recurso hidrico em sua regiao? () Sim () Nao

Vocé acha que ha necessidade de realizar algueigmgra proteger ou recuperar aguas da
regiao?

() Sim () Nao

4.3. Vocé conhece algum projeto de revitalizac@otegdo ou recuperacdo de vegetacao,
matas ou outros recursos florestais em sua re@ig8#n () Nao

Vocé acha que ha necessidade de realizar alguet@gmra proteger ou recuperar florestas
da regiao?

() Sim () Nao
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4.4. Vocé conhece algum projeto de revitalizac@iotegao ou recuperacdo do Cerrado em
sua regiao?

() Sim () Nao

Vocé acha que ha necessidade de realizar alguet@mgra proteger ou recuperar o cerrado?
() Sim () Nao

4.5. Vocé acredita que a organizacao das pessaasridmidade pode contribuir para a
melhoria da qualidade de vida na localidade?

() Sim () Nao

Se SIM, diga como isso poderia ser

feito:

4.6. Vocé adotaria novos procedimentos para a maldo meio ambiente e da comunidade?
() Sim () Nao
Se sim, Sugira alguns:

Obrigada pela sua valiosa contribuicdo a nossaumssde mestrado.
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Apéndice B— Termo de consentimento de uso de imagem.

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Vocé (estudante, pai/responsavel de aluno, ou neerdbrProjeto Conviver) esta
sendo convidado (a) como voluntario (a) a particgempesquisa: “Jovens da Terceira ldade:
uma experiéncia de Educagcdo Ambiental no Instikgderal Goiano Campus Ceres”, sob
coordenacao da Profa. Glacie Regina Rosa, progessol-ET — Ceres e mestranda do curso
de Pds-Graduacdo em Educacédo Agricola da UnivesiBladeral Rural do Rio de Janeiro, e
colaboracdo dos estudantes do segundo ndo do Téiceaco em Agropecuaria Integrado ao
Ensino Médio do IFET — Ceres.

A Educacdo Ambiental se propde a dificil tarefa glmover mudancas em
pensamentos e valores na sociedade, a direcdoalaava ética que reconhega a importancia
do meio ambiente e da vida de todas as pessoaalniésiie, as iniciativas de Educacao
Ambiental sdo dirigidas as criancas e jovens, esqd® os individuos da Terceira ldade,
parcela importante de toa e qualquer sociedade rynpaincipalmente no que se refere ao
testemunho das alteracdes do meio ambiente. Groedgisssas observacoes pelos estudantes
do IFET-Ceres, € a forma de estabelecer a interagéie esses dois grupos, objetivos do
trabalho. Os dados serdo coletados através devistdse e observacdo participante. As
atividades serdo planejadas de modo a evitar siégsage desconforto, caso eventualmente
ocorra, elas serdo discutidas e modificadas. Osfioérs desta pesquisa se apresentam em
atividades de Educacdo Ambiental voltadas parareeifa Idade desenvolvidas no IFET-
Ceres. A coordenadora da pesquisa acompanharéetaguado trabalho juntamente com os
estudantes e os idosos do Projeto Conviver.

Vocé sera esclarecido (a) sobre a pesquisa emuguadgpecto que desejar. Vocé €
livre para recusar-se a participar, retirar se eotisiento ou interromper a participacéo a
qualquer momento. Sua participacao é voluntariaaerscusa em participar nao ira acarretar
qualquer penalidade ou perda de beneficios. A |etdpra ira tratar a sua identidade com
padrbes profissionais de sigilo. Os resultadosdobtiserdo apresentados em reunido para
vocé e permanecerdo confidenciais. Seu nome ousedo identificado (a) em nenhuma
publicacdo que possa resultar deste estudo. Umia dépte consentimento informado sera
arquivada na UFRRJ e outra sera fornecida a vogéarficipacdo no estudo ndo acarretara
custos para vocé e nao sera disponivel nenhumaersagao financeira adicional.

Eu, tnegis
fui informado (a) dos objetivos da pesquisa acirearthneira clara e detalhada e esclareci
minhas duvidas. Sei que em qualquer momento poselieitar novas informagdes e motivas
minha decis&o se assim o desejar. Este projetapfoivado pelo Comité de Etica da UFRRJ,
protocolo . A Profa. Glacie Reegtosa certificou-se de que todos os
dados desta pesquisa serdo confidenciais. Tambégquaecaso existam gastos adicionais,
estes serdo absorvidos pelo orcamento da pesgnseaso de duvida poderei comunicar-me
com a coordenadora através do IFET-Ceres ou peddl glnaregina@hotmail.com. Declaro
gue concordo em participar desse estudo. Recebicdmia deste termo de consentimento
livre e esclarecido e tive oportunidade de lerataescer minhas davidas.

Ceres, , de 20 )

Assinatura do participante
Glacie Regina Rosa RG
Assinatura da Testemunha RG
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