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A Documentacao Pessoal

Chegamos & ultima etapa desta unidade, tendo até agora abordado as técnicas para
aperfeicoar suas habilidades de estudo e leitura; este ultimo texto trata especificamente da
documentagdo pessoal, em especial as fichas e sua organizagdo em ficharios.

A documentagéo é a ciéncia que trata n&o sé da organizagdo como do manuseio da
informag&o. Explica Chizzotti (2000, p. 109) que “documentagdo é [também] toda informagdo
sistematica, comunicada de forma oral, escrita, visual ou gestual, fixada em um suporte material,
como fonte duravel de comunicagzo.”

Nesse sentido, toda informagdo apresentada sob a forma de textos, sinais, imagens ou
outros meios, armazenada em papel, madeira, pedra ou outros recursos, através de técnicas de
impressdo, pintura, gravagao etc., € um documento.

Existem centros especiais de documentagéo, tais como bibliotecas, mapotecas, arquivos,
museus, bancos de dados, hoje enriquecidos com a chegada da informatica, dos computadores,
das redes mundiais de informag3o.

Apesar de os estudiosos terem a sua disposigdo as editoras, as livrarias, os arquivos das
instituicbes, as informagdes da rede de computadores, recomenda-se sempre que forme sua
propria biblioteca e organize a sua documentagéo pessoal.

A documentagdo pessoal supre a necessidade da informagéo prévia até mesmo para
orientar a pesquisa em outras fontes de consulta, estabelece um didlogo permanente
com a memoria e estimula constantemente a criatividade intelectual. A tudo isso,

acrescenta ainda a vantagem de ser pratica (quando bem feita) e estar sempre a
disposigéo. (GALLIANO, 1986, p. 99).

O que deve ser documentado?

Tudo que for do interesse e que oferecer importancia e utilidade na area académica ou
profissional do estudante pode ser documentado: leituras, idéias pessoais, debates, palestras
etc.

Como documentar?

A maneira mais indicada é fazer registros em fichas e organiza-las em ficharios. Atualmente,
~ ainformatica esta introduzindo novos procedimentos; estes procedimentos variam de pessoa a
pessoa. Vou dar, apenas, algumas sugestdes de ordem geral. Se for do seu interesse, procure
ampliar as informagdes, nas leituras indicadas.



MEeTO0OLOGIA DA PESQUISA

As fichas permitem ao estudante guardar com exatiddo dados coletados em diferentes
fontes e que servirdo para o seu estudo. E preferivel o uso de fichas a cadernos, devido as
facilidades que elas oferecem para manipulagéo e arquivamento. Existem diferentes tipos de
fichas segundo os objetivos a que se destinam e que recebem diferentes denominagdes. Neste
texto, adotei a nomenclatura usada por Lakatos (2001): ficha de citagdes, de resumo e analitica.

A utilizag3o de fichas e sua organizagdo em ficharios é de importancia excepcional para os
estudiosos que nelas encontrardo os subsidios necessarios a elaboragéo de suas tarefas e seus
estudos.

Veja o que diz Cervo (1996, p. 73) sobre a técnica de fichamento: “Aquele que tiver suficiente
paciéncia para realizar estas tarefas cansativas com esmero tera a grande satisfagéo de constatar
que seu esforgo sera compensado ante a facilidade com que poderéa proceder a redagdo de seu
trabalho: basta dispor todas as fichas referentes a um mesmo assunto sobre a mesa.”

Lakatos (2001) faz um estudo bastante detalhado sobre fichas e ficharios. Aborda a questéo
do aspecto fisico, da composigsio, dos respectivos contetdos, tipos de fichas (com exemplos
concretos dos mesmos) etc. Apresenta, ainda, procedimentos e modelos de fichamentos.

A seguir vocé tera oportunidade de analisar diferentes tipos de fichas adaptadas de Lakatos:
a) Ficha de citagbes

Neste tipo de ficha s&o reproduzidas frases e paragrafos inteiros ou parte deles. O sinal [...]
indica a supressédo de partes do texto.

MARCONI, Marina de Andrade. Garimpos e garimpeiros em Patrocinio Paulista. S&o Paulo: Conselho
Estadual de Artes e Ciéncias Humanas,1978, 152 p.

“Entre os diversos tipos humanos caracteristicos existentes no Brasil, o garimpeiro apresenta-se,
desde os tempos coloniais, como um elemento pioneiro, desbravador e, sob certa forma, como agente de
integragéo nacional.” (p. 7).

“Os trabalhos no garimpo s3o feitos, em geral, por homens, aparecendo a mulher muito raramente e
apenas no servigo de lavagao ou escolha de cascalho, por serem mais suaves do que o de desmonte.” (p.
26).

“I...] individuos [os garimpeiros] que reunidos mais ou menos acidentalmente continuam a viver e
trabalhar juntos. Normalmente abrangem individuos de um s6 sexo [...] e sua organizagao é mais ou
menos influenciada pelos padrdes que ja existem em nossa cuitura para agrupamentos dessa natureza.”
(p. 47) (LINTON, Ralph. O homem; uma introdug&o a antropologia. 5. ed. Séo Paulo: Martins, 1965, p.
111).

“O garimpeiro [...] & ainda um homem rural em processo lento de urbanizag&o, com métodos de vida
pouco diferentes dos habitantes da cidade, deles nao se distanciando notavelmente em nenhum aspecto:
vestuario, alimentagao, vida familiar.” (p. 48).

“A caracteristica fundamental no comportamento do garimpesiro [...] é a liberdade.” (p. 130).
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Ao elaborar a ficha devem-se tomar alguns cuidados:

» aspear as citagdes;

» indicar, apOs cada citagdo, o numero da pagina;

+ quando forem suprimidos paragrafos de uma mesma péagina, deixar uma linha em branco
com o sinal [...]. S6 colocar o niimero da péagina ao final da Gltima citag&o, conforme o
exemplo a seguir:

[--]

“As universidades e outras instituigdes possuem bibliotecas, embora em algumas delas o acervo seja
limitado e pouco renovado. De qualquer maneira, o estudante deve frequenta-las, explora-las. La se
encontram obras de referéncia geral, periédicos, livros, dissertagbes de mestrado, teses de doutorado
etc.”

[

“Este instrumental de trabalho do estudante é utilizado através de técnicas especiais de leitura e
fichamento que ser#o vistas nos proximos textos.” (p.14).

Quando a frase transcrita tiver sido extraida de outra obra, deve-se citar entre parénteses a
referéncia bibliografica, como se pode observar no exemplo de ficha citagéo.

b) Ficha resumo (de contetudo)

MARCONI, Marina de Andrade. Garimpos e garimpeiros em Patrocinio Paulista. Sdo Paulo: Conselho
Estadual de Artes e Ciéncias Humanas, 1978, 152 p.

Pesquisa de campo que se propde a dar uma visdo antropologica do garimpo em Patrocinio Paulista.
Descreve um tipo humano caracteristico, o garimpeiro, em uma abordagem econfmica e socio-cultural.

Enfoca aspectos geograficos e historicos da regisio, desde a fundagdo do povoado ate a constituigéio
do municipio. Enfatiza as atividades econbémicas da regido em que se insere o garimpo, sua correlagéo
principalmente com as atividades agricolas, indicando que alguns garimpeiros do local executam o trabalho
do garimpo em fins de semana ou no periodo de entressafra, sendo, portanto, em parte, trabalhadores
agricolas, apesar da maioria residir na &rea urbana.

D4 especial destaque a descrigéo das fases da atividade de garimpo incluindo as ferramentas utilizadas.
Apresenta a hierarquia de posigdes existentes e os tipos de contrato de trabalho que diferem do rural e o
respeito do garimpeiro a palavra empenhada. Aponta o sentimento de liberdade do garimpeiro e justifica
seu nomadismo, como conseqiéncia de sua atividade.

A andlise econdmica abrange ainda o nivel de vida como sendo, de modo geral, superior ao do egresso
do campo e a descrigdo das casas e seus equipamentos, indicando as diferengas entre ranchos da zona
rural e casas da zona urbana.

Sob o aspecto sécio-cultural demonstra a elevagéo do nivel educacional e a mobilidade profissional
entre as geragdes: dificiimente o pai do garimpeiro exerceu essa atividade e as aspiragdes para os filhos
excluem o garimpo. Faz referéncia ao tipo de familia mais comum — a nuclear — aos lagos de parentesco
e ao papel relevante do compadrio. Considera adequados a alimentagZo e os habitos de higiene, tanto
dos garimpeiros quanto de suas familias. No que respeita a satide, comprova a predominancia da consulta
aos curandeiros e aos medicamentos caseiros.

Faz um levantamento de crendices e superstigdes, com especial destaque ao que se refere a atividade
de trabalho. Aponta a influéncia dos sonhos nas praticas diarias.

Finaliza com um glossario que esclarece a linguagem especial dos garimpeiros.

A ficha de resumo apresenta a esséncia do texto numa sintaxe elaborada pelo leitor. Embora
seja mais detalhada do que a ficha bibliografica, ndo é longa. Os verbos devem ser ativos.
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¢) Ficha analitica (de comentario ou critica)

MARCONI, Marina de Andrade. Garimpos e garimpeiros em Patrocinio Paulista. S3o Paulo:
Conselho Estadual de Artes e Ciéncias Humanas, 1978, 152 p.

Caracteriza-se por uma coeréncia entre a parte descritiva, entre a consulta bibliografica e a
pesquisa de campo. Tal harmonia dificil e s vezes ndo encontrada em todas as obras da uma
feicdo especifica ao trabalho e revela sua importancia.

Os dados, obtidos por levantamento proprio, com o emprego do formulario e entrevistas,
caracterizam sua originalidade.

Foi dado especial destaque a fidelidade das denominagdes préprias, tanto das atividades de
garimpo quanto do comportamento e atitudes ligadas ao mesmo.

O principal mérito & ter dado uma visdo global do comportamento do garimpeiro, que difere da
apresentada pelos escritores que abordam o assunto, mais superficiais em suas andlises, e
evidenciando a colaboragao que o garimpeiro tem dado n&do apenas a cidade de Patrocinio Paulista,
mas a outras regides, pois o fruto de seu trabalho extrapola o municipio.

Carece de uma andlise mais profunda da inter-relag@o entre o garimpeiro e o ruricola, em cujo
ambiente as vezes trabalha, e o citadino, ao lado de quem vive.

Essencial na analise das condigdes econdmicas e socio-culturais da atividade de minerag&o do
Nordeste Paulista.

Como esta claro no exemplo, o leitor realiza uma interpretacao critica neste tipo de ficha.
Esta analise pode ser feita em relagdo:

* ao conteudo

+ aforma de apresentagao

» aoutras obras etc.

Foi intengdo, nesta primeira unidade, conscientizar vocé da necessidade de utilizar uma
metodologia de trabalho especialmente voltada para o ensino individualizado e fundamentada em
técnicas de estudo; elas ajudardo a desenvolver estudos com maior racionalidade, sistematizagao
e aproveitamento. Esta postura é particularmente necessaria nos cursos a distancia, nos quais,
embora vocé possa recorrer ao tutor, 0 seu processo de aprendizagem ocorre na maioria das
vezes de maneira solitaria.

Exercicios

1. Elabore trés diferentes tipos de fichas (citagéo, resumo e analitica) com base em um
dos textos indicados para o curso ou outro mais acessivel a vocé.




